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３年生 受験期のメンタルヘルスケア
２月１日（木）、受験期を迎えた３年生に向けて「受験期のメ

ンタルヘルスケア講座」を行いました。講師は本校のスクールカ

ウンセラー○○○先生です。先生からは「一人で悩まないで相談」

「不安を乗り越えて、自分で決めること」「いつでも応援してい

る人がいる」など、元気になれるお話がありました。お話を参考

にして一人一人が、目標を見据えて、たくましく受検に向かって

ほしいです。

「太田の火まつり」 ３年生 天筆 ２年生 紙風船
太田地域の一大イベント「太田の火まつり」が２月３日開催されます。太田中学校では、３年生が

天筆制作、２年生が紙風船制作で参加しています。天筆は昨年のうちから取りかかり、３年生が完成

させています。天筆に書かれた願い事が、どんど焼きの炎で焼かれ、天高く舞い上がって、神様の元

へ届けられ、願い事が成就することでしょう。紙風船は、「太田の火まつり」実行委員会の鷹觜さん、

髙橋さんのご協力をいただき、２月１日（木）、最後の貼り合わせ作業を行いました。丁寧に貼り合わ

せた紙風船が体育館に舞い上がり、歓声が沸きました。デザインには「先輩方の高校受験全員合格」

の願いと「太田中の躍進、ふるさと太田・大仙・秋田のますますの発展」の願いが込められているそ

うです。明日の紙風船上げでも、みんなの願いをのせて、天高く舞い上がることと思います。


