
 

 

 

＊２時間目は数学のようです。 
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ゲスト：佐々木葉月 先生（八竜中出身 女子柔道）  

Ｇ：総体の思い出を教えてください。 

葉：え～っ，ちょっと遠慮しておきます。 

G：まあ，そう言わず。待っている人が多いんです。 

葉：ホント？あれは私が中学校 3 年生の時でした。 

G：はい，分かります。そのことを聞いているので。 

葉：柔道は階級ごとに分かれていて，階級別にみると 

そんなに参加選手は多くないんです。特に女子選

手は…。だから，能山（能代山本地区）地区大会

では負ける気は全くしませんでしたし，減量の苦

労もありませんでした。（〇㌔級個人戦優勝） 

G：さすがです。県大会ではどうだったんですか？ 

葉：県大会では，強い人がたくさんいました。負けた

直後は「終わったなあ～。」としか感じなかった

んですが，自分のレベルを思い知らされた気もし

て，次第にもうちょっとだけ続けてみようかなと

いう気になりました。総体前は正直なところ，早

く終わりたくて仕方がなかったはずなのに。 

（かくして，葉月先生は高校でも柔道を続けること

になったのであった。ちなみに得意技は「内股」） 


