
あっという間に１２月になり、いよいよ子どもたちが楽しみにしている冬休みが明日から始まります。

４月からこれまで、数々の学校行事等にご協力いただき本当にありがとうございました。また、ご家族の

皆様に日頃から声をかけていただいたおかげで、大きな事故等もなく全員無事に新しい年を迎えられそう

です。

５月から令和という年がスタートし、令和という年号がほぼ定着しています。新しい時代を生きること

になる子どもたちが、この先たくましく生きていけるよう、サポートできればと思います。冬休み中は、

規則正しい生活を送り、病気や事故に気を付けて楽しく過ごしてほしいと思います。

一時、ドカッと雪が降りましたが、その後あまり雪が降らず穏やかな天気が続いています。このまま降

らずにということはないと思いますが、降雪時には、軒下や雪道の歩き方に十分気を付けさせてください。

どうか有意義な冬休みになるよう、ご家庭でもサポートをよろしくお願いいたします。

１２月１７日、NTT に講師をお願いし、情報モラル教
室を開催しました。３年生以上の子どもたちが、熱心に

お話を聞いていました。

PTA でもお話ししましたが、ネット依存症、ゲーム依
存症は、子どもたちのみならず、大人の私たちもおおい

に関係しています。便利で楽しい機器をどのように使う

かで依存症になるかならないかが決まってきます。正し

く使い、依存症にならないようにしたいものです。

インターネットのコミュニケーションには、メ

ール、通信アプリ、ブログ、掲示板、SNS などが
あります。いったんネット上にアップしてしまう

と、取り戻すことはできません。自分のスマホを

持っているお子さんも数人おりましたので、セキ

ュリティをしっかりするなど、危険な目に遭わな

いよう管理していただければと思います。使用す

る時間については、ご家庭の中でのルールがとて

も重要です。くれぐれもよろしくお願いします。
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１２月１９日、食育の一環として、健康増進センター管

理栄養士さんと太田地区のヘルスメイトの方々においでい

ただき、６年生が病餅作りに挑戦しました。

県南の各家庭ではおなじみだとは思いますが、餡（あん）

を米の粉で作った餅で包み、形を整えて、油を薄く敷いた

鍋や鉄板で両面を焼いた、伝統のお菓子。特に県南地区で

は、毎年１２月８日を「病焼き」と言って、体の悪いとこ

ろを餅（おやき）に乗り移らせ、川に流す風習が残ってい

るようです。

この日は、生地であんを包み、ホットプレートで焼き目

を作り、水を加えて蒸し焼きにしておいしいおやきができ

あがりました。

病焼きや、冬至に食べるものなど詳しく教えていただき、

伝統食について学ぶことができました。できたてのお焼き

は、熱々でとってもおいしかったです。

１２月２４日、久しぶりに雪化粧をした景色の中、クリスマス集会が行

われました。雰囲気的にはぴったし！

昨日は、わらび座の斉藤和美さんもクリスマス集会に参加してくださり、

楽しいひとときを過ごしました。集会では、サンタくクイズ（三択クイズ））

や全校でかくれんぼゲームをしました。学校中を使ってのかくれんぼは、

普段できないのでみんなとても楽しそうでした。

今日おいでくださった斉藤和美さんも特別に一芸を披露してくれま

した。「聖者の行進」の替え歌で「おわんだせ～！ちゃわんだせ～！、

おわんだせ～！ちゃわんだせ～！…………」と、お椀と茶碗を持ち歌

ってくれました。が、しかし、子どもたちににはこの面白さが伝わら

なかったみたいで残念！大人には大ウケでした！

毎年恒例の校長の「いかさマジックショー！」も行い、「え～！」

という声に満足した私でした。

どの子たちも今日の夜、

あるいは明日の朝がとて

も待ち遠しそうでした。

皆様、よいお年を！


