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シェイクアウト訓練（地震）＆避難訓練（火災）！
１６日（火）に地震を想定したシェイクアウト訓練とその後の火災を想定した避難訓練を行いま

した。なぜ二つの訓練を同時に行ったかというと、１月１日に起こった能登半島地震で、地震の後
に火災が起こり、犠牲になった人がいたからです。能登半島地震で犠牲になった人の多くは、建物
の倒壊による圧死や窒息死でしたので、シェイクアウト訓練「まず低く」「頭をまもり」「動かな
い」が大切になります。ほとんどの子どもたちが、能登半島地震のニュースを目にしているので、
みんな真剣な態度で訓練に参加していました。まさに、「備えあれば、憂い無し」です。

「まず低く、頭をまもり、動かない」煙を吸わないように気を付けて素早く避難しました。

大台スキー場でのスキー学習が始まりました！
２４日（水）から大台スキー場でのスキー学習が始まりました。スキー場のゲレンデコンディシ

ョンがあまりよくありませんでしたが、楽しそうにゲレンデにシュプールを描いていました。
また、スキーの運搬やスキーの指導、子どもたちのお世話等、たくさんの保護者の皆様のご協力

をいただいております。ありがとうございます。来週の31日と2月1日とスキー学習は続きますの
で、引き続きご協力とご支援をよろしくお願いいたします。今後のスキー学習の日程は次の通りで
す。

１月３１日（水） １・２・３年生（午前）
２月 １日（木） ４・５・６年生（午前）



・大仙市読書 400冊賞 ●●●●●（２年）

・令和６年度大仙市新春子ども書き初め大会
特選：●●●●（２年）
佳作：●●●●●（４年）

大谷翔平選手からグローブが届きました！
先週末、みんなが楽しみにしていた大谷選手からのグローブが東小学校に届きました。グローブ

は3つで右利き用の大小一つずつ、左利き用が一つです。現在、1日ずつ各学級に貸し出ししてい
ます。子どもたちは、グローブを持ったり、手にはめたりして感触を確かめていました。保護者の
皆様には、2月14日のPTA授業参観の時にご覧いただけるようにする予定です。ぜひ、お手にとっ
て見ていただければと思います。
なお、春になってグランドで遊べるようになったら、キャッチボール用として子どもたちに貸し

出しすることを考えております。たくさんの子どもたちに野球の楽しさを味わってほしいと思いま
す。それが、大谷選手の願いでもありますから。

元気・勇気・本気で取り組む東っ子の活躍


