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全校で体力テスト！体力ＵＰを目指そう！
21日（火）に全校で一斉に体力テストを行いました。体力テストは毎年実施されており、東小の子どもた
ちの体力を全国や秋田県と比較して検証するためのものです。種目は、50ｍ走、ソフトボール投げ、反復横
跳び、シャトルラン、上体そらし、立ち幅跳び等です。真夏日の暑い中でしたが、全校児童が各種目に一生
懸命取り組んでいました。昨年度よりも記録が伸びて、体力がアップしたかな。

秋田県内小学生への緑茶の配付について！
国産農林水産物等販路多様化緊急対策事業の一環として、静

岡牧之原茶「望」推進協議会から、小学生に緑茶を飲む習慣を
付けてほしい、給食やご家庭で緑茶に親しんでほしいというこ
とで、緑茶ティーバックをいただきました。本日、一人に一袋
（５ｇ×12袋）配付いたしましたので、ご家庭でご活用いただ
ければと思います。

５年生が保呂羽山へ出発！
本日、５年生が宿泊学習のために保呂羽山少年自然の家へ出発しました。週末は雨予報でしたが、

５年生の日頃の行いの良さ？もあり、天気も何とか持ちこたえてくれそうです。昨年度は新型コロ
ナウイルス感染拡大のために宿泊をしない日帰りの日程でしたが、今年度は新型コロナウイルスの
感染が減少傾向にあるので宿泊を行うことにしました。初日は、カヌー体験やナイトハイク、二日
目は野外炊飯等を行う予定になっています。太田地域３校合同での宿泊学習の詳しい様子は、来週
発行の次号で紹介したいと思います。


