
四ツ屋小学校

１　目　標 ２　キャリア発達にかかわる四つの能力領域基礎的・汎用的能力
   ・自分の考えをみんなの前で話すことができる。 Ⅰ　人間関係形成・社会形成能力 Ⅲ　課題対応能力

・分かったことやできたことを発表することができる。 Ⅱ　自己理解・自己管理能力 Ⅳ　キャリアプランニング能力

月
単元名 主題名 単元名 行事名

楽しい学校 Ⅱ・学校生活を楽しもうとする。 国語科
どうぞよろしく

Ⅰ・友達に知ってもらいたいことを考
え，自己紹介する。

入学式 Ⅳ

楽しい給食 Ⅰ・給食を食べるときの約束を
知る。

時間のきまり Ⅰ・時間を守って生活しようとする。 図工科
すきなものいっぱい

Ⅱ・自分の好きなもの描きたいものの
イメージをもち，心を開く。

みんなでおそうじ Ⅰ・掃除当番の仕事の必要性
が分かり、それに取り組む。

いつも明るく Ⅰ・気持ちのよいあいさつをする。 生活科
がっこうだいすき

Ⅰ・学校生活を支えている人々や友
達のことが分かる。

学級目標をきめ
よう

Ⅳ・みんなにとってよいクラスに
なるための目標を考える。

お世話になっている人
たち

Ⅰ・日頃世話になっている人に感
謝をする。

Ⅲ スタート！
ゆりの木グル

Ⅰ ・教え合ったり仲間と協力し
合ったりして活動する。

係を決めよう Ⅰ・みんなの役に立つ係につ
いて考え，活動する。

自立した生活 Ⅲ・危険から身を守り，ものや金銭
を大切にする。

ープ

もっと仲よくなる会
をしよう

Ⅳ・みんなが仲よくなる遊びを
考えて，仲よく遊ぶ。

親切な心で Ⅰ・温かい心で接し，親切にしようと
する。

命の温かさ Ⅰ・命あるものを大切にしようとす
る。

Ⅱ ・自己の目標達成に向けて
粘り強く取り組む。

Ⅱ みんな同じように Ⅰ誰に対しても公正，公平に接しよ
うとする。

がんばる心 Ⅲ・自分の目標に向かって，努力し
ようとする。

あかるいあいさつ Ⅰ・気持ちのよいあいさつをし
ようとする。

自分の仕事 Ⅳ・みんなのために進んで働こうと
する。

Ⅲ ほかの国の友達 Ⅰ・他国の人々に親しみをもち，積
極的に関わっていこうととする。

Ⅲ

勇気を出して Ⅲ・よいと思ったことは，勇気をもっ
て行おうとする。

後期のめあてを
決めよう

Ⅳ・前期を振り返り，後期がん
ばりたいことを考える。

友だちっていいな Ⅰ・友だちと進んで関わり，仲良くし
ようとする。

Ⅲ クロスカントリー大会 Ⅱ 自己の目標達成に向けて
粘り強く取り組む。

新しい係を決め
よう

Ⅰ・これまでの係を振り返り，新
しい係を決め取り組む。

最後まで粘り強く Ⅱ ・自分がやらなくいてはならない
ことは，最後まで粘り強く行う。

ゆりの木の集
い

Ⅰ・地域の人や友達と協力し
て活動に取り組む。

Ⅱ きまりの大切さ Ⅰ・きまりや規則を守ろうとする。

家族の人の願い Ⅰ・家族のためにできることは進ん
でやっていこうとする。

Ⅱ わたしたちの国や町 Ⅰ ・自分の暮らす町に愛着を持っ
て生活しようとする。

Ⅰ

優しい気持ち Ⅰ ・優しい気持ちを持ち，相手を大
切に思う。

Ⅱ きまりを守って Ⅱ Ⅲ

自分のよさ Ⅱ・自分の特徴に気づき，長所を
大切にしようとする。

Ⅲ 友達を思う心 Ⅰ・友達と仲よくし，助け合っていこ
うとする。

Ⅲ

思いやりの心 Ⅰ・相手のことを考えて親切にしよう
とする。

Ⅳ 正直で素直な心 Ⅱ・嘘をついたりごまかしたりしない
で，素直にのびのびと生活する。

生活科
もうすぐ２ねんせい

Ⅳ 修了式 Ⅳ

8

学習発表会を成
功させよう

10

11

もうすぐ夏休み

６年生を送る
会

身に付けさせたい力

3

2

1

12

7

２年生にむかっ
て

図書室大好き ・読書の楽しさに気づき，より
多くの本に親しもうとする。

・自分や友達の成長を認め
合い，進級への期待をもつ。

１年生のゴールま
でのめあてを決
めよう

・これまでの自分を見つめ，
さらに伸ばしたいよさや目標
を考え，努力しようとする。

・公共の場所でマナーを守って
行動しようとする。

好き嫌いしない
で

いろんな人にあり
がとう

小学校１年　キャリア教育　年間指導計画

4

5

6

関係行事等学級活動
身に付けさせたい力身に付けさせたい力

道徳 教科

9

身に付けさせたい力

・夏休みの生活の見通しをも
ち，目標を立てて夏休みの
生活をよいものにしようとす
る。

Ⅰ
Ⅲ

・この１年間の自分のがん
ばりと成長したことについて
考える。

・入学したことへの期待感と
目標をもつ。

・生き物への親しみをもち，大切に
する。

生活科
きれいにさいてね

生活科
なつがやってきた

新体力テスト・公共物を大切にしたり，公共施設
を正しく利用したりする。
・身近な自然やものを遊びに取り
入れて，生活を楽しくしようとする。

・児童自らの手で企画し，
協力し合いながら実行す
る。

・自分自身の成長に気づくととも
に，支えてくれた人への感謝の気
持ちをもち，これからの成長への
願いをもって意欲的に生活する。

Ⅰ
Ⅱ
 
Ⅲ
Ⅳ

・地域の人達と協力して活動に取り組む。
・自己の目標達成に向けて粘り強く取り組
む。
・自分の力で課題を解決しようとする。
・自分の役割を果たそうと，進んで活動する。

・身近な自然を取り入れて，自分
の生活を楽しくしようとする。

・生き物への親しみをもち，大切に
することができる。

・みんなと楽しみながら遊びを創り
出し，生活を楽しくしようとする。

地区民運動会

学習発表会

生活科
ふゆをたのしもう

生活科
たのしいあきいっぱ
い

・これまでお世話になった人
たちに感謝の気持ちを表す
方法を考える。

・学習発表会を成功させるた
めの方法を考え，協力して実
践しようとする。

・自分の役割を積極的に果たすと
ともに，規則正しく健康に気を付け
て生活する。

生活科
じぶんでできるよ

生活科
いきものとなかよし

・これまでの自分の食生活を
振り返り，何でも食べることの
大切さを知る。



楽しい学級 Ⅲ・友達と一緒に自分たちの学級
を大切にする。

3

２年生にむかっ
て

・自分や友達の成長を認め
合い，進級への期待をもつ。

・この１年間の自分のがん
ばりと成長したことについて
考える。

・自分自身の成長に気づくととも
に，支えてくれた人への感謝の気
持ちをもち，これからの成長への
願いをもって意欲的に生活する。


