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令和４年１月21日

健康第一委員会による

１月19日 (水 )、健康第一委員会が標記
の取組を行いました。例年今の時期は、か
ぜやインフルエンザが流行しやすい時期で
すが、それに加え、ここ数年は新型コロナ
ウイルスの感染予防が大変重要になってい
ます。
この日は、健康第一委員会が各学年の教

室を訪問し、マスクの正しい着用の仕方や
手洗い、うがいの励行を呼びかけるととも
に、換気や人と距離をとることの大切さも確
認しました。
職員と子どもたちが一体となって基本的

な感染症予防対策に取り組むことで、効果
も一層高まります。健康第一委員会の皆さ
ん、ありがとうございました。

１月19日(水 )11:00より標記の訓練を
行いました。この訓練は、大地震が発生し
たという想定で「姿勢を低く」「頭を守り」「動
かない」という三つの安全行動をとり、い
ざというときに、自分の身は自分で守れる
ようにすることがねらいです。
子どもたちは、放送の合図でしっかりと

安全行動をとるこ
とができていまし
た。市全体として
は、１月23日 (日 )に
ＦＭはなびで放送し
て実施する予定で
す。ご都合がつけ
ば、ご家庭でも取
り組んでいただけ
ればと思います。

１月19日(水)、ぽけっとさんの○○○○
○さんにお出でいただき、５年生に読み聞
かせをしていただきました。今回読んでい
ただいたのは、 「月でたんじょうパーティー
をひらいたら」という絵本です。
月は地球と大きく異なり、重力は地球の

６分の１です。そのため、月でジャンプす
ると地球の６倍高く飛べ、腕立て伏せも片
手で楽々です。また、月には空気がないた
め、音は聞こえず空の色は真っ黒です。
この本は、「地球と環境が大きく異なる

月で誕生パーティーを開いたらどうなる
か」を、想像を膨らませて楽しく紹介しな
がら、同時に、月についての科学的知識も
教えてくれるものでした。
子どもたちの感想を紹介します。

・少し難しい内容だったが、面白さも交じって
いて、聞いていてとても楽しかった。
・月に行くと自分たちがどうなるかや、何がで
きて、何をするのが難しいのかなど、詳しく
書かれていて参考になった。
・月で誕生パーティーを開いているのが面白
そうだった。ぼくも将来、一回はやってみた
いと思った。

読み聞かせ後、○○さんから 「今年度の
活動は今日で終わりになります。素晴らしい
子どもたちの反応に、心が満たされました。
ありがと うござい
ま した 。 」とメッ
セージをいただ
きました。来年
度もどうぞよろ
しくお願いいた
します。

第26回全県小学生バドミントン選手権大会

（１月９日 美郷町総合体育館リリオス）

【成績】
女子６年生シングルス

第３位 ○○○○さん

※全県３位 おめでとうございます！


