
中堅研の研究授業が行われました。４年生の体育

「セストボール」の授業でした。ボールを持ってい

る人と持っていない人の役割を考えながら，協力し

てゴールを目指しました。自分がどんな動きをして

いるのか確認するため，ペアで動画を撮り合うなど，

ＩＣＴを活用して学習を進めました。


