
新体力テストの測定を行いました。すこやかグループ

（縦割り班）で反復横跳び，座位体前屈，立ち幅跳び，上

体起こしの４種目に挑戦しました。昨年度はコロナの影響

で測定は中止になりましたが，今年度は感染対策をしっか

りして，測定しました。１・２年生は初めての測定でした

が，上級生が優しく丁寧に教え，全員がそれぞれの種目に

精一杯力を発揮することができました。


