
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 25 日に地震想定の避難訓練を行いました。 

 放送で地震の音の放送があり，SHAKE OUT 訓練を行った後，避難指示の放送に従い全校児童が

グラウンドに避難しました。避難開始から担任からの全学年無事という報告終了まで要した時間は，

2 分 32 秒でした。どの学年も真剣に訓練に参加できていました。私は子どもたちに避難の三原則

「１率先避難者たれ ２想定にとらわれるな ３全力を尽くせ」について話

をしました。特に，子どもたちには「一番先に逃げる人になりなさい。」と

いうことを心に留めておいてほしいと思います。以前にも書きましたが，過

去に経験したことがないことが突然起こったとき，人はその周囲にいる多数

の人の行動に左右されてしまいます。（多数派同調バイアス）そして，こん

なことが起こるはずがない，これは異常ではなくまだ正常の範囲内だと心の

安定を保とうとしてしまいます。（正常性バイアス）この「多数派同調バイ

アス」と「正常性バイアス」により命を落とすことが多いからです。訓練の

度に，私はこのことを繰り返し，繰り返し子どもたちに話したいと思って

います。第一に逃げることが自分の命を守る唯一の方法です。 

 また，農繁期でご多用の中，引き渡し訓練にご協力いただき，ありがとうございました。この引

き渡し訓練の際にお願いしたいのは，せっかくの機会なので自分のお子さんと一緒に通学路を歩き，

地震のときに危険な所はないかを確認してほしいということです。キーワードは「落ちてこないか」

「倒れてこないか」「移動してこないか」です。また，家族で避難場所や家族での決め事など話し

合っておくことも大切です。普段の心がけが，大切な子どもたちの命を守ることにつながるのだと

思います。 

 

 

 同じく 25 日は午後５時から校地整備作業を行いました。校門から校舎への道路側溝の泥上げ，

旧保育園プール内や体育館入り口付近の枯葉の除去，グラウンドの除草等

に多くの保護者の皆さんからご協力いただき，おかげさまで大変きれいに

なりました。子どもたちと一緒にがんばってくださっている姿に気持ちが

温かくなりました。これから多くのお客様が来校しますが，きれいな学校

でお迎えすることができます。本当にありがとうございました。 

 また，29 日は全校田植えでした。ＪＡ内小友

支店，営農センターの方々から苗の準備をしていただき，植え方の指導も

していただきました。５年○○さんのおじいちゃんからは「かた付け」に

もご協力いただきました。そして，たくさんの保護者の皆さんやおじい

ちゃん，おばあちゃん方からもお手伝いいただき，今年も無事に田植えを

行うことができました。 

 農作業の大変さや楽しさを子どもたちなりに，たっぷりと味わうことのできた一日となりました。

稲刈りまで，稲の生長を観察させながら収穫までの苦労にも気付かせていきたいと考えています。

ありがとうございました。 
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一番先に逃げる人になりなさい！ 

おともがわ 
にこにこ きらきら ゆめにむかって 

みんなで育む豊かな心・健やかな体・確かな学力 

 

真剣に避難する子どもたち 

校地整備・田植え ～ご協力に感謝～ 


