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令和５年８月２１日発行 

＜第１８号＞ 

  32日間の夏休みも終わり、学校生活が再開しました。今日から後期
後半のスタートです。 

  1ヶ月を超える夏休みでしたが、生徒たちにとってはどんな休みになっ
たでしょうか。多くの生徒が部活動や学習相談などで学校に登校して
おりましたので、その都度元気な姿を見ることはできましたが、久しぶり
に全校集会で集まった生徒たちの日焼けした顔からも、改めて夏休み
中の頑張りが感じられました。 

今日は、夏休み明け集会を行いました。今回の生徒発表では、1年中邑悠香さんが「夏休み中は、駅伝の練習を
家でも頑張った。バスケのクラブチームの練習にも欠かさず参加し、シュートの成功率が上がった。前期後半は、勉
強時間を増やすことと、西中祭がいいものになるよう自分から動くことを頑張りたい」、2年藤原涼さんが「夏休みは
早寝早起きと課題を早く終わらせることを意識して過ごした。前期後半は、勉強で苦手なところを重点的に頑張ると
ともに、積極性をもって行動したい」、3年古屋叶都さんが「今年の夏休みは、これまでと違うものだった。家族と出か
けたり、スポ少の手伝いをしたりして、楽しい思い出ができた。一方で、駅伝練習など苦しいことにも挑戦した。学校

に来て勉強にも取り組み、家でやるよりも進んだので、テストの
点数が上がるようにしたい。修学旅行でも楽しい思い出をつく
りたい。」といった発表をしてくれました。 

  前期後半は約7週間と短いですが、田沢湖駅伝大会や郡市
新人総体のほか、学年ごとの行事や西中祭など盛りだくさんの
スケジュールです。まだまだ暑い日も続きそうですが、元気に頑
張っていきたいと思います。 

  前号でもお伝えしている全県総体ですが、夏休み中にも競技が行

われました。この度の大雨の影響により、延期になったり会場が変更に

なったりした競技もありましたが、みんな気持ちを切らすことなく準備に

励み、本番では精一杯のパフォーマンスを見せてくれたと思います。 

  地域の皆様には8月の全戸配付でもお伝えしておりますが、前号で

お伝えできなかった分の結果を改めてお知らせいたします。 

 卓 球 男子個人 7月23日(日)  大館市田代体育館（グリアス田代） 

      Ｔ．Ｈ さん（3年） １回戦 西中○３－０●大館東中 

          ２回戦 西中●０－３○泉中  2回戦敗退 

 ゴルフ 男子の部 7月２４日(月)  秋田椿台カントリークラブ 

      S.K さん（3年） 第１位 （OUT42,IN40,TOTAL82） 

      S.E さん（１年） 第４位 （OUT４８,IN５１,TOTAL９９） 

 水 泳 女子100m平泳ぎ 7月29日（土） 秋田県立総合プール 

      K.H さん（３年） 惜しくも予選敗退 

  これまでALTとして本校をはじめとする西中学区で

英語を教えてくださったC.C先生に代わり、今月から

D.H先生が着任されました。 

  D.H先生はイギリスのご出身で、この8月に来日し

たばかりです。夏休み明け集会の中で先生をお迎えする会を行い、先生からご挨拶をし

ていただいたほか、生徒会長から歓迎の言葉を伝えさせていただきました。 

これからの英語の学習が楽しみです。よろしくお願いします。 



7月21日(金)に、生徒会執行部が、学

校近隣のご家庭に資源回収のお願いを

するチラシを配って回りました。 

本校では、こ

れまでも日常的

に資源回収は

行っておりまし

たが、地域の皆

さんに改めて

知っていただく

ためにチラシの配付を行ったものです。 

配付したチラシは、学校のホームペー

ジからもご覧い

ただけますの

で、ご覧の上、

多くの皆様から

ご協力いただけ

たら幸いです。 

夏休み初日

である7月20

日(木)の朝、各

地区のラジオ

体操に参加し

た後、小学生

や地域の方と一緒に地域のゴミ拾いを

行いました。 

それぞれの会場で、中学生がリードし

ながら活動する姿が見られました。  

  当日は、たく

さんの保護者

の皆様にもご協

力いただきまし

た。ありがとうご

ざいました。 

夏休み中の4日間、一人一人の基礎・

基本の定着を図ったり、自分から進んで

学習に臨む意欲を高め、互いに高め合お

うとする雰囲気

を醸成させたり

することをねら

い と し て、3年

生の学習相談

を行いました。 

希望制で行

いましたが、多

くの3年生が参

加し、熱心に取

り組んでいまし

た。 

  夏休みの開始ととも

に、今年の駅伝部の活

動もスタートしました。 

  休み前に部員の希望を募り、集

まったのは男子1２名と女子10名

の計2２名、このほかに選手の希

望はしていない野球部員も練習に参加しています。 

  暑い中ではありますが、熱中症には十分に注意しながら

練習を行い、8月17日(木）には現地での試走も行うなどして、29日(火)の田沢湖駅

伝大会に向けて真剣に頑張っています。 

8月1日(火)、

3日(木)の2日

間、本校の卒業生でもあるK高校2年のＳ．Ｍさんが、イン

ターンシップとして本校に来てくれました。 

  Ｓ．Ｍさんには、養護教諭の仕事

を中心に体験してもらいましたが、

そのほかに吹奏楽部の指導も手

伝ってもらいました。 

  休み中でも様々な仕事がある

養護教諭のお手伝いも頑張ってく

れましたし、部活指導では、高校

から楽器を持参し、後輩にお手本

を示しながら熱心に指導してくれ

ました。 

今回のインターンシップでの経

験が、卒業生の進路選択に役

立ってくれると、学校としても大変

嬉しく思います。 

8月8日(火)、仙北ふれあい文化セン

ターにおいて、大仙市中学生サミットが開

催されました。 

この会に参加したのは、生徒会長のＦ．

Ｓさん(３年)、副会長のＩ．Ｙさん(３年)、Ｈ．

Ｅさん(２年)の3名でしたが、本校は今回の事務局校としてサミットを

進行する役目も担っており、リモートによる事前打ち合わせなども念

入りに行っていました。 

  当日は、Ｆ．Ｓさんが事務局長としてテー

マの説明をしたり、ポスターセッションで本

校のSDGｓに関わる取組を発表したりした

ほか、Ｉ．Ｙさんは進行に関わるPCの操作

を、Ｈ．Ｅさんは最後の総括を頑張ってくれ

ました。丁寧な事前準備がなされていたこ

ともあり、大変スムーズで充実した内容の

サミットだったと思います。 

養護教諭の仕事を体験 

後輩に楽器の指導 

第20回 ゴルフジュニアカップin大曲 （8月8日(火) 大仙市民ゴルフ俱楽部） 

【男子中学生部門】 

 第1位 Ｓ．Ｅ さん（１年） (OUT45 IN38 TOTAL83) 

 第２位 Ｓ．Ｋ さん（３年） (OUT４４ IN４２ TOTAL８６) 


