
輝 積
大仙市立大曲西中学校 第６５期生

明日からゴールデンウィーク メリハリのある生活を
令和４年度が始まって約１か月。年度当初の頑張りからちょっと疲れが出てくる頃に、ゴールデンウィ

ークがやってきます。今年は、運動部の春季大会がなくなり、例年とは違った休みになります。 輝積学
年のみなさんも、ゴールデンウィークを効果的に利用して、やるときはやる、休むときは休む、というメリハ
リのある生活をし、心身共にリフレッシュしてほしいと思います。連休中の学習については、各教科からワ
ークや受検用テキストの課題(裏面参照)が出されています。また、連休明けから体力づくりも始まります
ので、時間を見付けて家の周りを走ったり、体を動かしたりして備えてください。
安心安全な生活を送るために、交通安全には十分に気を付けてください。西地区は大曲ＩＣが近くにあ

るので、このあたりに不慣れな他県ナンバーの車がたくさん通ります。自分たちはいつもと変わりない行
動でも、危険が近付いてくることもありますので、自転車の運転や道路の横断は特に気を付けてください。
連休中何かありましたら、学級担任まで連絡をお願いします。

テスト通知票配付＆ 緑茶をいただきました
基礎テスト近づく 静岡県の八幡屋茶舗さんから、

４月８日に行った学力向上ＴＳＰテストの結果を配付しまし 農林水産省の事業により、秋田県の全小
た。１・２年生の学習がどれくらい定着しているのかが分かる 中学校の児童生徒に、静岡県のお茶を寄
テストです。 贈いただきました。
個人成績票には、点数や平均など情報がたくさん載っていま 食育の一環として、緑茶成分カテキン

すが、特に見ていただきたいのは、教科の項目ごとの評価です。 による免疫力向上と急須等でリーフ茶を
とてもよく理解できている内容は◎、理解できている内容は○、 飲む文化や習慣を普及させたいという思
頑張ってほしい内容は△で書かれてあります。特に△の項目は、 いからだそうです。
ゴールデンウィークを利用して早めに復習し直すことを指導し ４月と６月の２回寄贈してくださるそ
ますので、ご家庭でも成績票をご覧になり、受験生としての学 うです。４月の分は、今日各ご家庭に持
習について話し合う機会にしていただきたいと思います。 って帰りますので、ぜひご家族みんなで

第１回基礎テスト（国語）…５月１２日（木） お茶を楽しんでください。

プレテスト（国語）…５月 ６日（金）
基礎テストは受検の基礎を固めるテストです。

受検生として、満点合格を狙う気持ちで勉強を！

◎ゴールデンウィーク明けの５月６日（金）から体力づくりが始まります。
今年度から、内容が「走」と「力」に変わります。（３年生は「走」のみ）
「走」は、１１回＋校内マラソン・駅伝大会で、学校からテニスコート駐車場入口
までの往復１．５ｋｍコースを走ります。

・服 装…Tシャツ・ハーフパンツ。
・持ち物…タオル、水分補給用の飲み物

（水筒には、水かお茶かスポーツドリンク。ペットボトルの場合は、ゴミは持ち帰り)

☆ 来週の予定 ☆
日（曜） １ ２ ３ ４ ５ ６ 行事・その他

２（月） 理科 社会 保体 英語 数学 学活
３（火） 憲 法 記 念 日
４（水） み ど り の 日
５（木） こ ど も の 日
６（金） 数学 英語 理科 国語 道徳 交通安全日 体力づくり プレテスト（国）
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