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大曲西中学校
第６７期生

中学生として初めて迎えた長期休業。どのように過ごしたでしょうか？ 部活動と勉強の両立に
苦しんだ人もいたと思いますが，夏休みを経て体つきもしまってきており，一回りたくましくなっ
たような気がします。前期後半は、基礎学力(国語)＆期末テストの他，職場訪問、新人戦や西中祭
などの行事も盛りだくさんです。先を見通して，計画的に過ごしていけるように声をかけていきた
いと思います。
生徒集会では，□□□□さんが１年生を代表して作文発表をしました。

◇田沢湖駅伝競走大会
今週の木曜日は田沢湖駅伝競走大会が行われます。１年生からは、□□

□さんと□□□□さんが選手として出場します。夏休み中も、朝早くから
学校に来て練習を積み重ねてきました。一本のたすきには様々な思いが
込められ，ゴールへとつながっていきます。ともに練習してきた先輩や
仲間のためにも，１秒１秒を大切にして，ベストを尽くして欲しいと思
います。
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「夏休み頑張ったことと前期後半で頑張りたいこと」
□□□□

中学校に入って初めての夏休みでしたが、宿題だけでなく、部活動もがんばりました。
部活動では、休まずに練習に参加しました。そして、７月３０日には、大仙市オープン卓球

大会があり、初めて選手として大会に参加しました。今まで、先生や先輩にサーブや基本の打
ち方を教えてもらい、練習したことを生かして試合ができました。緊張したけれど、終わって
ほっとしたと同時に、次の大会もがんばりたいという気持ちになりました。
宿題への取り組みでは、タブレットを使って、トマトの観察や英語の発音練習、地層につい

てまとめることができました。そして、課題チェック日までには、しっかり目標ページまで終
わらせようと努力しました。これからは丸付けもしっかりやりたいです。
夏休みでがんばったことを生かして、夏休み明けも目標をもって、勉強や部活動をしたいと

思います。
まずは、夏休み明けテストがあるので、自分で決めた目標点数がとれるように、ワークで間

違ったところを復習します。そして、夏休み明けテストだけでなく、これからのテストに向け
ても勉強の仕方を工夫し、丸付けもしっかりして取り組みたいです。
もう一つは、秋季大会にむけての練習です。夏休み中の大会でレシーブを改善しないといけ

ないことがわかりました。サーブに対応できるように、レシーブ練習を重点的にやりたいと思
います。そして、試合で一セットでも多くとれるにしたいです。

◇今週の予定

日 行 事 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時

22日(月) 美 術 数 学 英 語

23日(火) 夏休み明けテスト 理 科 社 会 国 語 数 学 英 語 総 合

24日(水) フッ化物 英 語 保 体 音 楽 技 術 国 語 社 会

25日(木) 田沢湖駅伝、金曜日課 技 術 数 学 国 語 英 語 道 徳

26日(金) 職員会議、木曜日課 国 語 技 術 社 会 理 科 数 学 総 合


