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頑張っています！陸上練習

５月２１日(火)・２２日(水)に西仙北中学校陸上競技場で大曲仙北中学校陸上競技大会が行わ
れます。それに向けて，陸上部に加えて全校から選抜されたメンバーが先週から放課後，額に汗
を流して，陸上競技場での練習に取り組んでいます。

郡陸上競技大会は大曲仙北地区の学校対抗ということもあり，他校も懸命に練習に取り組んで
います。本校陸上部にとっては他の部活に先駆けた郡大会，県大会出場に向けて力が入ります。
他の部活動の生徒にとっても，大曲中○○部ではなく，「大曲中学校」という看板を背負っての
出場となり，郡総体に向けてプラスとなる経験になることでしょう。出場選手は，この練習の結
果から選出されます。夏の田沢湖駅伝同様，大曲仙北地区の全ての学校が出場する大会のため，
独特の雰囲気があり，各校の応援合戦も毎年力が入ります。曲中選手団の活躍を期待しています。

4月のテスト結果を配付しました

5/10(金)に4月に実施されたテスト「WAT」の結果・個人票を配付しました。

この個人票からわかることは，以下の２点です。

① １，２年のこれまでの学習における各教科の苦手領域がわかる。
② 日常生活において，学習と関わりの深い自分の生活習慣の改善点がわかる。

これから受験に向けた学習を計画していくため，今回の個人票を有効にご活用いただければと
思います。また，5/30(木)には実力テストがあります。この結果からわかった自分の苦手教科
・領域を実力テストの出題範囲と比較し，重なる部分を徹底的に学習することで，苦手分野の克
服につながっていきます。
さらに，生活意識調査結果を他と比較し，自分の生活習慣を見つめ直すことで，学習成績の向

上につながると考えられます。５月下旬から６月上旬は，実力テスト・英語検定（希望者のみ），
中間テストと比較的テストが連続する日程となっています。３月の受験に向けて，部活との両立
も含め，自分の生活を見直すよい機会になると思います。来週，各学級でテスト計画を立てる予
定です。

翠峰

日課 日程・内容 日課 日程・内容

20 日 (月) B6 1･3年貧血検査　教育実習～6/7 23 日 (木) B6 専門委員会　郡陸上競技大会予備日

21 日 (火) B6 郡陸上競技大会１日目 24 日 (金) B6 朝清掃　JRC再登録式　生徒総会　

22 日 (水) B6 郡陸上競技大会２日目 (放課時間　A6・16:00　A5･15:00　B6･15:30　B5・14:35)

今後の予定


