
理科 学習支援

家庭学習では…

１） ノートを見返して，学習したことの要点を確認する。

→分からないところは教科書を見て確認する。

※用語の意味が分からないときは教科書の「さくいん」

を見ると解説しているページが分かります。

（１年：P267～268，２年：P283～284，３年：P311～312）

２） １）で特に大事だと思ったポイントだけノートにまとめる。

※授業のノートの丸写しとならないよう，簡潔にまとめることが大切です。

３） ワークの問題を解く。

①ワーク付属のノートに解く。

②ワーク本誌の解答欄に書く。

③ワーク本誌の解答欄を折り返して隠し，問題を見て，問題番号と解答だけ

ノートに書く。

※２）は省略してもかまいません。要点を確認して，問題を解くことが大切です。

授業内容をまとめて振り返りたい場合は…

１）教科書の「学習内容の整理」のページを見てポイント

をまとめよう。

２）NHK for School の「10min.ボックス」のHPを見て，

理解を深めよう。

①理科１分野・２分野のいずれかを選びます。

理科１分野 https://www.nhk.or.jp/rika/10min_rika1/

理科２分野 https://www.nhk.or.jp/rika/10min_rika2/

②下の方へスクロールすると「配信リスト」があります。

そのリストの中から関連する動画を開いて見てみましょう。

３）教科書の「確かめと応用」のページの問題にチャレンジしてみよう。

→「答え」は巻末にあります。

※ １）・３）の教科書のページ数，２）の関連する動画の項目を次に紹介します。


