第３学年「道徳の時間」指導計画　　　　　　　　　　　　　　　　花館小学校

「規範意識」
              　    　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１　よく考えて行動し，正しいことは勇気をもって行う態度を育てる。
２　相手を思いやる気持ちや，生命の尊さを感じ取り，生命あるものを大切にする心を育てる。
３  集団や社会のきまりを守り、身近な人と協力してみんなのために働こうとする気持ちを育てる。                                                    　　　　　

４　郷土の伝統と文化を大切にする心を育てる。
	月

時
	〔主題名〕

   　資料名
東東書　学学研
	ね　　ら　　い
	   　　　　　　　　　学習活動と主な発問
	  主な関連活動

＜行事、学活（２）＞

他教科との関連
 心のノート関連頁

	 ４

 月

 ③
	 〔きまりのある生

 　活〕

 １　あつしの計画

 　ひょう

東
	 １－（１）節度ある生活態度

○時間を大切にして，計画的

 　に過ごすことによって，節

 　度ある生活をしようとする

 　態度を養う。
	  １　自分が計画を立てても，うまくいかなかった経験を発表する。

  ２　「あつしの計画ひょう」を読んで話し合う。

  　○お姉さんの話を聞いたとき，あつしはどう思ったのでしょうか。

  　◎あつしは，どんな気持ちから計画ひょうをつくってみようと思ったのでしょ

 　　うか。

  ３　きまりのある生活をするために，努力していることを発表する。

  ４　自分の一日の計画表を書く。
	 始業式

 p.12-13

 自分でできること

 は自分で

	
	 〔きまりはなんの

 ために〕

 ２　きまりじゃな

 　いか

東
	 ４－（１）規則の尊重

 ○きまりを守ることの大切さ

 　をわかり，進んできまりを

 　守ろうとする態度を育て

 　る。
	  １　「いつも守られているきまり」と「ときどき守られないきまり」について，

 　グラフにしたものを見ながら感想を発表し合う。

  ２　「きまりじゃないか」を読んで話し合う。

  　○「もういいじゃないか」と言ったときの勝の気持ちを考えましょう。

  　◎「でもきまりじゃないか」と言った裕一の気持ちを考えましょう。

  ３　きまりを守ってよかったと思った経験を発表する。

  ４　きまりについて教師の話を聞く。
	  交通安全運動

	
	 〔生きものへのやさしさ〕

３　元気にそだってね

学

	 ３―（２）自然愛、動植物愛護
○自然の中でくらす生き物を慈しみ、見守っていこうとする心情を深める。
	１　自分たちの身近にある川の様子について発表する。

２　「元気にそだってね」を読んで話し合う。

· 「ぼく」は、どんな気持ちで、やまめの赤ちゃんが見えなくなってからも、手を振り続けたのでしょう。

· 自然やいきものの大切さを考えてみましょう。

３　自分たちの身近にある玉川や雄物川について、教師の話を聞く。

　


	サケの稚魚放流

p.52

いのちを感じよう


	 ５

 月

 ③
	 〔真心を込めて〕

 ４　あいさつをす
 　ると

東
	 ２－（１）礼儀

○あいさつを中心とした礼儀

 　の大切さに気づき，真心を

 　もって接しようとする態度

 　を養う。
	  １　あいさつの種類について考える。

  ２　「あいさつをすると」を読み，話し合う。

 　○「わたし」が（あいさつをしよう，あいさつをしよう。）と思っていてもで

 　　きないのは，どんな気持ちからだと思いますか。

 　◎「あいさつをするとなかよしになれる。」というやす子ちゃんの話を聞いた

 　　とき，「わたし」はどんな気持ちになったと思いますか。

３　p.29「さいこうにうれしい『おはよう！』」を行う。
	あいさつ運動

 p.34-35，37

 心をこめて礼ぎ正

 しく



	
	〔ほんとうの友達〕

　

 ５　なかよし

だから

東
	 ２－（３）信頼友情

○友達のことをよく考えて，

 　友達を大切にしようとする

 　態度を養う。
	  １　友達はいいなと思った経験を発表する。

  ２　「なかよしだから」を読んで話し合う。

 　○実君から断られたとき，「ぼく」はどんな気持ちになったでしょう。

 　◎実君が「なかよしだから，なお教えられないよ」と言ったのは，なぜでしょ

 　　う。

  ３　友達どうし注意し合ったことについて話し合う。

  ４　教師の体験を聞く。
	 p.42

友達と仲良く

助け合って

	
	 〔親切の広がり〕

 ６　ドミノのよう

    に

東
	 ２－（２）思いやり，親切

○どんなときにも，困ってい

 　る人に対し，優しい思いや

 　りの心で接しようとする態

 　度を育てる。
	  １　親切にされてうれしかった経験を発表する。

  ２　「ドミノのように」を読んで話し合う。

 　○新幹線の中でやっと座れた「ぼく」は，どんな気持ちだったでしょう｡

 　◎お母さんが席を譲ったわけを知って，「ぼく」はどんなことを考えました

 　　か。

  ３　親切にした経験を発表する。

  ４　一人一人の親切な行為のよさについて教師の話を聞く。
	  p.41

　相手の気持ちを

考えて親切に

	 ６

 月

 ④
	〔真心からの行い〕

 ７　ぬれた本

東
	 １－（４）正直誠実，明朗

 ○正直に真心を持って行動

 　し，明るく生活しようとす

 　る心情を育てる。
	１リンカーンとその時代について説明を聞く。

  ２　「ぬれた本」を読んで話し合う。

  　◎リンカーンは，どんな気持ちから畑仕事をしたのでしょう。

  　○近所の人は，どんな考えでリンカーンに本をあげたのでしょう。

  ３　正直に行動してよかったことを発表する。

  ４　誠実な行動の大切さについて，教師の話を聞く。
	図書館利用


	 ６

 月

 ④
	〔郷土のまつり〕   
8  かまくらまつり

　学

	 ４－（５）郷土愛

· 郷土の文化と伝統を大切にし、郷土の良さを見つめ、愛する心を育てる。
	  １　身近で行われている行事や祭りを発表し合う。

２　「かまくらまつり」を読んで話し合う。

· 鈴木さんから届いた手紙を読んで、「わたし」はどんなことを思ったでしょうか。

· あなたの町や村には、どんな自まんがありますか。

　３　花館地域のまつりについて、教師の話を聞く。
	総合的な学習の時間p.89

 わたしたちの心を育ててくれるふるさと

	
	〔自分らしさ〕

9　じゃがいもの歌　　　　

　　　　東
	１－（５）個性の伸長

○自分のよさを知り、伸ばしていこうとする心情を育てる
	１　たくさんのじゃがいもを見て感想を発表する。

２　「じゃがいもの歌」を読んで話し合う。

○　じゃがいもを見ながら、友達の顔を思い浮かべるさとしは、どんな気持ちでしょう。

◎　いつの間にか歌いながらじゃがいもを選んでいるさとしは、どんなことを考えていたと思いますか。

３　自分を振り返って考える。

４　教師の話を聞く


	国語「わたしと小鳥とすずと」

	
	〔みんなで守る命〕

 10　健ちゃんをた

 　すけろ

　　　　東
	 ３－（１）生命の尊重

 ○生命の尊さを知り，自他の

 　生命を大切にしようとする

 　心情を育てる。
	１　範読を聞いて，初発の感想を話し合う。

２　「健ちゃんをたすけろ」を読んで話し合う。

 　○ 健ちゃんが穴に落ちているのを知ったとき，おじさんはどんな気持ちになっ

 　　 たでしょう。

  ◎  救援隊や町の人たちは，どんな気持ちでがんばったのでしょう。

３　人の命を守るために力を尽くした実話について発表する。

４　教師の話を聞く。
	 実話・感動

 

	 ７

 月

 ②
	〔働くことの大切

さ〕

 11　公園ボランテ
 　ィア

　 　　東
	 ４－（２）勤労

○働くことの大切さに気づき，力を合わせ進んで人のために尽くす態度を養う。
	１　家庭や学校でしている仕事について発表する。

２　「公園ボランティア」を読んで話し合う。
  ◎  くじけそうになっても，公園ボランティアを続けたのはどうしてですか。
  ○  「きれいになったね。」と声をかけられたとき，こういちはどんなことを考
 　　  えましたか。
３　自己を見つめる。

４　教師の話を聞く。
	 p.72

 みんなのために役

 に立つ喜び


	 ７

 月

 ②
	〔正しい心，強い

 　心〕

12　二つの声

　　　東
	 １－（３）善悪の判断・勇気

 ○正しいと思うことは，ため

 　らわずに勇気を持って行お

 　うとする態度を養う。
	 １　正しいと知っていてできなかった経験を発表する。

 ２　「二つの声」を読んで話し合う。

 　○ 正二は，初めどちらの声を聞き入れましたか。それはなぜでしょう。

 　◎ 二つの声を聞いて，正二が頭をかかえこんだのは，なぜでしょう。

 ３　勇気を持って正しい行為をしたり，見たりした経験を発表する。

 ４　教師の体験を聞く。
	 夏休みを迎える会
 p.24-27

 正しいことには勇

 気を出して

	 ９

 月

 ④
	〔励まし合う友達〕

 13　いいち，にい

 　っ，いいち，に

 　いっ

　　　東

	２－（３）信頼友情

 ○友達と互いに理解し，助け

 　合っていこうとする態度を

 　養う。
	 １　友達について話し合う。

 ２　「いいち，にいっ，いいち，にいっ」を読んで話し合う。

 　◎手を取り合って喜ぶ二人は，今までのことをどう思ったでしょう。

 　○ちえが「あいちゃんのおかげで１番になったの。」と言いたかったのは，ど

     んな気持ちからでしょう。

 ３　互いに助け合った経験を話し合う。

 ４　ほんとうの友達とはどんな友達か発表し，教師の話でまとめる。
	地区民運動会

学習発表会

	
	 〔人のために〕

 14　ことぶき園に

 　行ったよ

　　　東
	 ４－（２）勤労 

○働くことの大切さを知り，

  進んで人のために働こうと

  する心情を育てる
	１  手伝いを頼まれたときの気持ちを発表し合う。

２　「ことぶき園に行ったよ」を読んで話し合う。

  　○お年寄りに喜んでもらい，「わたし」はどんな気持ちになりましたか。

 　 ◎ことぶき園から帰るときの「わたし」は，どんな気持ちだったでしょうか。

 ３　人のために働いた経験を発表する。

 ４　人に手伝ってもらって助かった教師の経験を聞く。
	 

	
	〔計画的に行動す

 る〕

15　ゆうすけの朝

　　　東
	１－（１）節度ある生活態度

○自分がやるべきことは何か

  をよく考え，それを計画的

  に行い，規則正しい生活を

  しようとする態度を養う。
	 １　テレビゲームをやりすぎて失敗した経験を発表する。

 ２　「ゆうすけの朝」を読んで話し合う。

 　○ペットボトルを見たゆうすけは，どんな気持ちになったでしょう。

 　◎朝の会でだれの声も耳に入ってこないゆうすけは，どんなことを考えている

 　　のでしょう。

 ３　今までの自分の生活について道徳ノートに書き，話し合う。

 ４　時間の大切さについて教師の話を聞く
	 生活・葛藤

 


	 ９

 月

 ④
	 〔くじけない心〕

16　まけるものか

　　　東
	 １－（２）勤勉・努力

○つらいことがあってもくじ

  けないで，やり抜こうとす

  る心情を育てる。
	 １　やりかけた仕事を途中でやめた経験を発表する。

 ２　「まけるものか」を読んで話し合う。

 　○清作は，どうして学校へ行くのがいやになったのでしょう。

 　◎お母さんの話を聞いて，清作はどう思いましたか。

 ３　最後までやり通した経験とそのときの気持ちを発表する。

 ４　ねばり強くやり遂げた児童の話を，教師から聞く。
	 

	 10

 月

 ④
	 〔よく考えて〕

 17　だれにも言え

 　ない

　　　東
	 １－（１）節度ある生活態度

○よく考えて行動し，過ちは

  素直に改めようとする心情

  を育てる。
	 １　よく考えずに行動し，失敗した経験を発表する。

 ２　「だれにも言えない」を読んで話し合う。

 　○いくらさがしても教科書が見つからないとき，「わたし」はどんな気持ちだ

 　　ったでしょう。

   ◎教科書が見つかって，「わたし」の心の中はどんなだったでしょう。

 ３　失敗や過ちをしてしまった経験を想起し，発表する。

 ４　教師の話を聞く。
	p.16

よく考えて行動する

	
	 〔困っている人の

 ために〕

18　新幹線で

　　　学
	 ２－（２）思いやり，親切

○だれに対しても思いやりの

  心で接し，進んで親切にし

  ようとする態度を育てる。
	 １　困ったときに助けてもらった経験を発表する。

 ２　「新幹線」を読んで話し合う。

 　○のぼるくんがおじさんに、どうしてもめがねを返したいと思ったのは、

なぜでしょう。
◎電話をもらったおじさんは、どんな気持ちだったでしょう。

 ３　親切にして喜ばれた経験を発表する。

 ４　親切にした人の話を教師から聞く。
	  p.38-39，41

 相手の気持ちを考

 えて親切に

	
	〔仲間を思う心〕

19　百羽のツル

　　　東
	３－（３）敬けん

○仲間を思う心の気高さに感

  動し，それを大切にしよう

  とする心情を育てる


	 １　ツルという鳥について，知っていることを発表し合う。

 ２　「百羽のツル」を読んで話し合う。

 　○黙って下へ落ちながら，子供のツルはどんな気持ちだったでしょう。

 　◎九十九羽のツルは，どんな気持ちで子供のツルを助けようとしたのでしょう。
 ３　強く心を打たれたり，美しいと感じたりしたことについて話し合う。

 ４　子供のツルに手紙を書く。


	


	 10

 月

 ④
	〔自分の心への誠実〕

　
20 与作のカキの実 

東
	 １－（４）正直誠実，明朗

○自分の心に誠実に行動し、明るく生活しようとする心情を育てる。
	１　正直に言ってよかった、と思った体験を振り返る。

２　「与作のカキの実」を読んで話し合う。

◎「どうしたもんか…」とつぶやいた与作はどんなことを思っていたでしょう。

· 「ありがとう」と言われた与作はどんなことを思ったでしょう。

３　正直に言ってよかった、と思った体験を振り返る。

　４　正直誠実にかかわる教師の話を聞く。
	  p.28-31

 正直に明るい心で

 元気よく

	 11

 月

 ④
	〔日本の文化や伝統を知ろう〕

 21　祝日って何？
日

	４―(６)愛国心
○日本に伝わる文化や伝統のよさを知り、大切にしていこうとする心を育てる。
	１　知っている祝日について話し合う。

２　「祝日って何？」を読んで話し合う。

   　◎祝日にこめられた意味を考えましょう。

３　日本の文化や伝統にはほかにどんなものがあるか話し合う。
４　教師の話を聞く。
	  p.93

 文化に親しんで国

 を愛する

	
	 〔つながる命〕

22ヌチヌグスージ（いのちのまつ　　り）

 東
	 ３－（１）生命の尊重

○生命は過去からつながっていることを知り、生命を大切にする心情を育てる。
	　１　自分の先祖のことにつて話し合う。

　２　「ヌチヌグスージ（いのちのまつり）」を読んで話し合う。

· ご先祖さまの数を数えながら、コウちゃんはどんなことを考えたのでしょう。

· 「いのちをありがとう」と言ったときのコウちゃんの気持ちを考えましょう。

　３　自分の生活を振り返って考える。

　４　教師の話を聞く。
	 

	
	〔正しいことは
思いきって〕

　23あと　ひとこと

学

	１－（４）正直誠実・明朗　

○正しいと思ったことは、誘惑に負けず、勇気をもって実行しようとする態度を養う。
	１　危ないことを誘われた経験について話し合う。

２　「あと　ひとこと」を読んで話し合う。

○「ぼくはやっぱりやめとく。」と、断ったときの木下君はどんな気持ちだったか。

◎ 正しいと思うことをしたあとの気持ちを、思い出してみよう。
３　自分の生活を振り返って考える。

４　教師の話を聞く。

	 


	 11

 月

 ④
	 〔みんなの使うも

 　の〕

24　黄色いかさ

東
	 ４－（１）公徳心

○みんなが使うものを大切に

 　 し，人に迷惑をかけない態

 　 度を養う。
	 　１　みんなで使うものには，どんなものがあるか話し合う。

 　２　「黄色いかさ」を読んで話し合う。

 　　○駅の黄色い傘を見て，大助はどう思いましたか。

 　　◎黄色い傘が一本もないという話を，おばあさんから聞いたとき，大助は，どんなことを思いましたか。

 　３　みんなの使うものを，今までどんな気持ちで使っていたか話し合う。

 　４　教師の話を聞く。
	 

	 12

 月

 ②
	 ［みんな，クラス

 　の仲間］

25　くうちゃんの

 　絵

東
	４－（４）愛校心

 ○さまざまな友達との交流を

 　通して，学校生活に親しみ，明るく楽しいクラスに

 　していこうとする態度を養

 　う。
	 　１　自分たちのクラスのよいところについて話し合う。

 　２　「くうちゃんの絵」を読んで話し合う。

  　 ○くうちゃんの絵が金賞をとったと森田先生から聞いたとき，「ぼく」の気持ちはどうだっでしょう。

   　◎クラスが違ってきたのを見て，「ぼく」はどう思ったでしょう。

 　３　自分の生活をふり返って考える。

４　p.75「『がんばりしょう』をあげよう」を行う。
	 開校記念日

	
	［はたらくって気もちいい］

26　朝のそうじ
学
	４－（２）勤労

○働くことの大切さに気づき、進んで働こうとする気持ちをもつ
	１　お手伝いをした経験を発表する。

２　「朝のそうじ」を読んで話し合う。

○　お母さんの代わりに草とりの手伝いをしにいく「わたし」は、どんな気持ちか。

◎　仕事を終えて、すがすがしい気持ちになった「わたし」は、心の中でどんなことを考えていたか。

３　手伝いをしたあとの気持ちをまとめる。
	 

	 １

 月

 ③
	〔やさしい思いや

 　り〕

27　金の小鳥

東
	２－（２）思いやり，親切

 ○相手のことを思いやり，進

 　んで親切にしようとする心

 　情を育てる。 
	１　困っているとき，優しくしてもらった経験を発表する。

  ２　「金の小鳥」を読んで話し合う。

 　◎「さあ，もっと……」と，イチョウの木に励まされたとき，北風の子はどう

 　　思ったでしょうか。

 　○北風の子は，どんな気持ちで飛び立っていったのでしょうか。

  ３　相手のことを思って，何かをした経験を発表する。

 ４　心から相手のことを思いやるすばらしさについて，教師の話を聞く。
 ４　町のいいとこさがしを長い時間かけて調べる方法について話し合う。
	


	 １

 月

 ③
	 〔友達のよさ〕

 28　たまちゃん，

 　大すき

東
	 ２－（３）信頼友情

 ○友達どうし互いに理解し，

 　信頼し助け合おうとする態

 　度を養う。
	 １　自分の友達とけんかしたときのことを話し合う。

 ２　「たまちゃん，大すき」を読んで話し合う。

 　◎まる子が，たまちゃんのことを，今よりももっと大好きになったのはどんな

 　　考えからだと思いますか。

 　○自分の友達を大切にしたいなあと思ったことはありませんか。

 ３　ほんとうの友達とは，どんな友達か考える。

 ４　ほんとうの友達ということについて，教師の話を聞く。
	 

	
	〔命を大切に〕

29　いただいた

いのち

東
	 ３－（１）生命の尊重

 ○命の尊さを知り，すべての

 　命あるものを大切にする気

 　持ちを育てる。
	 １　命が大切だと思ったことを考え，発表する。

 ２　「いただいたいのち」を読んで話し合う。

 　○泣き笑いの顔で励ましたお母さんは，どんな気持ちだったのでしょう。

 　◎お母さんは，どんな気持ちで「ゆきは，たくさんの人からいのちをいただい

 　　たのよ。」と言ったのでしょう。

 ３　命の大切さについて話し合う。

 ４　「みんな助け合って生きている」ことについて考える。
	  保健

 p.58

 ひとつしかない

いのちを大切に

	 ２

 月

 ④
	〔わたしたちのふ

 　るさと〕

 ３０　ふるさといい

 　とこさがし

東
	４－（５）郷土愛

 ○地域のよさを発見し，郷土

 　を大切にしようとする心情

 　を育てる。
	１　自分たちの住んでいる町のよいところをあげて話し合う。

  ２ 「ふるさといいとこさがし」を読んで話し合う。

 　○「そば」について，みわたちが調べようと思ったきっかけは何ですか。

 　◎みわは町のいいとこさがしで，町への気持ちがどう変わりましたか。

  ３　p.132「わたしたちの町じまん」を見て，いろいろな町や村のそれぞれのよ

 　  さを考える。
	子ども梵天まつり

	
	〔めあてに向かって〕

31一りん車にのれた

　　　東
	 １－（２）勤勉努力

○自分でやろうと決めたことは、辛抱強くやり抜こうとする心情を養う。
	  １　自分でやろうと決め、がんばった経験を話し合う。

２　「一りん車にのれた」を読んで話し合う。

○足が擦り傷だらけになったとき、「わたし」はどんなことを考えたでしょう。

◎一輪車クラブを見学して、「わたし」はどんな気持ちになったと思いますか。

３　くじけそうになったとき、どのように乗り越えたか発表する。

４　目標を立て、努力した教師の話を聞く。　　
	  


	 ２

 ④
	［子どももまもる
れいぎ］

32　エチケットしんだん
学

	 ２－（１）礼儀
○礼儀正しくすることの良さに気づき、礼儀正しく行動しようする態度を養う。
	１ 「エチケット」について、どんなことがあるか発表し合う。

２ 「エチケットしんだん」を読んで話し合う。

○半分も○がつかなかったまさるは、どんな気持ちになったか。

◎あなたは、いくつ○がつくか。その結果をどう思うか。
３　自分の生活を振り返る。

４　教師の話を聞く。

	 

	
	 〔みんなが使う場

 　所〕

33 あめだま

　　　東
	 ４－（１）公徳心

 ○進んで公徳を守り，公共の

 　ものや場を大切にしようと

 　する態度を養う。
	 １　駅の周りや公園などの荒れた様子を写真で見て感じたことを発表する。

 ２　「あめだま」を読んで話し合う。

 　◎女の子は，こぼれたあめだまを，どんな気持ちで拾ったのでしょうか。

 　○「すてきな心のおくりもの」とは，どんなものだと思いますか。

 ３　自分たちが，みんなの使うものや場所を利用するとき，どうすればよいか考

 　  え，話し合う。

 ４　公共心，公徳心の大切さについての話を聞く。
	  p.66-67，69

 やくそくやきまり

 を守る

	 ３

 月

 ②
	 〔ありがとうの気

 持ちを込めて〕

 34　ハルおばあち

 　ゃんのかつどん

 　や

　　　東
	 ２－（４）尊敬感謝

○日頃自分たちの生活を支え

 　ている人々を，尊敬し，感

 　謝する心情を育てる。
	１　自分たちのお世話になっている人や生活を支えている人を想起する。

２　「ハルおばあちゃんのかつどんや」を読んで話し合う。

 　○町の人は，ハルおばあちゃんをどう思っていますか。

 　◎集まった人たちがものすごい拍手をしたのは，どんな気持ちからですか。

 ３　自分を見つめる。

 ４　教師の話を聞く。 

 
	６年生を送る会



	
	〔温かい家族〕

 35　ぼくのおばあ

 　ちゃん

　　　東

	４－（３）家庭愛

 ○家族を敬い，家族の一員と

 　して家庭を明るくしていこ

 　うとする態度を育てる。
	 １　家族のために仕事をした経験について発表し合う。

 ２　「ぼくのおばあちゃん」を読んで話し合う。

 　◎おさむが，おばあちゃんのかわりに書こうと思ったのは，どんな気持ちから

 　　ですか。

 　○また一緒に練習できるようになって，おさむはどんな気持ちでしたか。

 ３　自己を見つめる。


	  p.76

 家族のために役に

 立つ喜び








道徳教育の重点目標


　　豊かな心をもち、進んで実践しようとする子どもを育てる。


道徳の時間の目標


　　自己を見つめ、道徳的価値の自覚及び自己の生き方についての考えを深め、道徳的実践力を主体的に身につける子どもの育成。





中学年の重点









