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藤の実
平成２９年 １０月１３日 № ２７

全校マラソン大会 応援よろしくお願いします
１０月１７日（火）は，全校マラソン大会が行われます。春

からはばたきの時間を活用して，マラソンに取り組んできまし
た。この活動の締めくくりとして全校マラソン大会を実施しま
す。マラソン大会は「走る楽しさを味わわせるとともに，苦し
さに耐え努力する心を養う」をねらいに行っています。確かな
学びも，豊かな心も，健康な身体があってこそ！です。お時間
のある方は，どうぞ声援をお願いします。
さらに，マラソン大会後には，全校なべっこ会が行われます。

はばたきグループでの実施になります。なべっこ会は，高学年
が主体となって進められますが，火傷やけがのない安全で楽し
い行事になるよう心がけて実施します。収穫の秋を全校で満喫
したいと思います。
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５年生
「ほにょがけ」に挑戦
１０月５日（木）に，５年生が，ほにょがけ（穂

仁王がけ）に挑戦しました。「ほにょがけ」は稲
穂を杭にかけて乾燥させる昔ながらの乾燥方法で
す。伊藤さんご夫妻をはじめ，４名の皆さんにお
手伝いをいただきました。現在ではほとんど見ら
れない乾燥方法ですから，子どもたちは本当に貴
重な体験をさせてもらっています。
自然乾燥米のお米は，とてもおいしいと思いま

す。できあがりが，とても楽しみです。
今後，脱穀，精米…と担当学年の５年生が行い

ます。収穫祭は，１１月９日（木）に行われます。
是非，お楽しみに！

５･６年生
バイキング給食体験

１０月５日（木）に，５･６年生が大仙市給
食センターに出かけてバイキング給食を体験
してきました。給食センター内の見学，バイ
キング給食，食育学習と貴重な体験学習にな
りました。栄養教諭の栗林先生などから，給
食センターの仕組み，子どもたちに喜んで食
べてもらえるメニューや味付けなど給食づく
りの工夫や大変さなどをたくさん教えていた
だきました。
バイキング給食の時には，豊富なメニュー

に大喜びしながらマナーを守り，しっかりと
完食してきた藤木っ子です。

大会日程
１ 期日 １０月１７日（火）

２ 日程 １，２校時

①開会式 ８：４５～

②マラソン大会

○１，２年…９：００～

○３，４年…９：１５～

○５，６年…９：３０～

③閉会式 １０：００～


