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「読み聞かせ」今年も

バリアフリー体験を通して

13日（火）の３・４時間目、４年生はバリ

アフリー体験を通して、ハンディキャップが

ある人の生活について考えたり、相手のため

に自分ができることについて考えたりする学

習「菜の花タイム」を行いました。

ゲストティーチャーとして、電動車椅子で

生活している○○さん、市社会福祉協議会の

皆さん、民生委員の○○さんに来ていただき

ました。

初めに、○○さんからお話をお聞きしまし

た。○○さんは若い頃、交通事故で首を骨折

したために首よりも下が自由に動かせなくな

り、不自由なことばかりなので、電動車椅子

を利用したり、介助をしてくださる方など、

多くの方にお世話になったりしながら生活し

ていることなどを、実体験をもとにして話し

てくださいました。

次に、実際に車椅子に乗ったり、介助する

側になったりして、段差や狭い道を通る車椅

子体験をしました。車椅子だと、ちょっとし

た段差がバリアになること、その場合どのよ

うに介助すればよいのかなどを学びました。

最後に、写真のように目

隠しをして白杖を持ち、ガ

イドの声を頼りに階段の上

り下りをする視覚不自由体

験をしました。目が見えな

い怖さや大変さとともに、

ガイドの仕方の難しさも学

ぶことができました。貴重

な体験となりました。

視覚不自由体験 ガイドの案内と白杖が頼りです

階段 こ、こわい～

記録はどれくらい伸びたかな？

14日（水）、天

候にも恵まれ２・

３時間目に新体力

テストを行いまし

た。このテストは

平成10年から始ま

っており、今年で

もう25年目です。

いつまで「新」と言うのか…。

さて、今年もグラウンド

と体育館で６種目に挑戦し

ました。グラウンドでは50

ｍ走とボール投げ、体育館

では反復横跳び、長座体前

屈、上体起こし、立ち幅跳

びを行いました。はばたき

グループ毎に行ったので、

上学年の子どもが下学年の

子どもの記録を書いてあげたり、下学年の子

どもたちの中には、上学年の子どもの動きを

真似してテストを受けたりしている子どもも

いました。縦割り活動の良さですね。

はばたき運動もスタート！

13日（火）より、

はばたき運動（持久

走）が始まりました。

天気にも恵まれ、

子どもたちは元気に

コースへ飛び出して

いきました。途中で保育園児の声援を受けて

ますます張り切って走っていました。

マラソン大会目指して持久力ア～ップ！

もうすぐ

修学旅行は来週の21日（水）・22日（木）の

２日間です。今年も角間川小の６年生と合同

で行って参ります。バスを利用し、中尊寺見

学、笹かま作り体験、松島五大堂見学、松島

湾遊覧、うみの杜水族館見学、

ベニーランド遊園などをしてく

る予定です。

精一杯「えいっ！」

反復横跳び 軽快です！


