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新型コロナウイルス感染拡大防止について（お願い）

このたびの新型コロナウイルス感染拡大防止への対応につきましては、これまでも子ど
もたちの健康を第一に考えた様々なご配慮をいただきまして、心より感謝申し上げます。
さて、都市部での感染拡大、本県での感染者出現の報道等にもありますように、学校が

再開されましても、心配される状況は継続すると思われます。
つきましては、次のとおりの内容を今一度ご確認いただき、引き続き感染拡大防止に係

る特段のご配慮とご協力をお願いいたします。
なお、感染拡大の状況や国及び県の方針等により、今後の対応や行事予定等については

変更もあり得ることをご承知おき願います。

【感染拡大防止に関すること】
学校では、次の「３つの条件が同時に重なる場」を避けるよう努めます。ご家族の皆

様におかれましても、引き続きのご配慮をお願いいたします
感染拡大が懸念される３つの条件「密閉」「密集」「密接」
① 換気の悪い密閉空間 ② 人の密集する場所 ③ 近距離での会話や発声

<当面の学校での対応>
・休み時間ごとに窓や戸を開け、換気をします。
・集会時は、隣との間隔をこれまで以上に空けます。
・授業の形態は、全員が黒板の方を向くスタイルで行います。(コの字型学習の休止）
・体育館での５分間走を休止します。(晴天時は、陸上競技場で行います。）
・給食は、グループにならず、授業と同じスタイルで行います。
・生徒が放課した後に、教室の机脚、トイレ･水飲み場の蛇口、階段の手すり、各教
室のドアノブ等の消毒を、毎日教職員が行います。

・部活動の前の健康観察をしっかり行い、活動場所や部員同士の距離に配慮します。

【ご家庭にお願いしたいこと】
１．お子さんが起床してから登校するまでに必ず体温を測定し、37.5℃以上の場合は、
登校をお控えください。学校では登校後、毎日、測定結果を全生徒に確認します。

２．万が一、学校で37.5℃以上の発熱があった場合、速やかに早退をさせたいと考えま
すので、ご協力をお願いします。

３．給食当番はマスクが必要です。使い捨てマスクが入手できないときは、ガーゼマス
クや手作りマスク等を活用し、口から飛沫が飛ばない工夫をお願いします。

４．引き続き、抵抗力を高めるために、規則正しい食事、十分な睡眠を心がけてくださ
い。あわせて、石けんを使用した手洗いと個人のハンカチ等の持参、うがいの励行を
お願いします。

５．不要不急の外出を控えるようにお願いします。どうしても外出しなければならない
ときは、必ずマスクの着用をお願いします。レジャー等での県外への旅行、宿泊は自
粛願います。

６．家の中にだけいると体力の低下も心配されます。天気の良い日は散歩やランニング
など適度な運動も必要です。また、ゲームにばかり没頭すると昨今子どもの成長に多
大なる悪影響を及ぼすと言われる「ゲーム依存症」が心配されます。今一度ご家庭で
しっかりとした約束(時間等)を決めてくださいますようお願いします。

□本件に関する問い合わせ先
大仙市立西仙北中学校 教頭 後藤 匡
TEL：0187-75-1108 FAX：0187-75-2735
E-mail：nb-nishisentyu@edu.city.daisen.akita.jp


