
大仙市立西仙北中学校

３年学年部報 No.６

令和５年５月１９日

５月１６日（火）、５月１７日（水）は、秋田県営陸上競技場を会場に大曲仙北中学校陸上競技大会が開

催され、西仙北中学校からは48人の選手が参加しました。４位以内に入った選手は、秋田県総合体育大会

への出場権を獲得しました。下の写真は、６位以内に入った選手の競技の様子です。

◆共通２００Ｍ 第１位 ◆走幅跳 第１位

◆３年１００Ｍ 第３位 ◆共通１００ＭＨ 第３位

◆共通２００Ｍ 第４位 ◆砲丸投 第５位

◆共通３０００Ｍ 第６位

◆共通４００ＭＲ 第６位

◆共通８００Ｍ 第７位 ◆砲丸投 第７位

◆共通４００Ｍ 第８位

煌 華

共通４００ＭＲ予選 ３走共通３０００Ｍ６位

砲丸投５位共通１００ＭＨ３位

１００Ｍ３位・２００Ｍ４位２００Ｍ１位・走幅跳１位



組 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 行 事 ・そ の 他

22 ３Ａ 説明 田植え 田植え 田植え 理科 美術 ◆大綱米田植え（クラスＴシャツ）

月 ３Ｂ 説明 田植え 田植え 田植え 英語 体育 ◆タオル・サンダル・ハーフパンツ

23 ３Ａ 体育 社会 道徳 理科 数学 国語 ○基礎テスト（国語）

火 ３Ｂ 数学 英語 理科 道徳 社会 体育 ○Ａ６

24 ３Ａ 英語 国語 理科 数学 社会 ／ ○尿検査① ○朝集会（賞状伝達）

水 ３Ｂ 社会 数学 国語 理科 美術 ／ ○職員会議 ○Ａ５ SB 15:20のみ

25 ３Ａ 技家 社会 音楽 国語 数学 訓練 ○避難訓練

木 ３Ｂ 国語 技家 英語 数学 社会 訓練 ○Ａ６

26 ３Ａ 英語 学活 理科 体育 総合 総合 ○英語検定 ○朝集会（生活委員会）

金 ３Ｂ 数学 学活 英語 理科 総合 総合 ○Ａ６

男女陸上部主将から決意の言葉

共通４００ＭＲ６位 ３走

応援団から 激励のエール

共通４００ＭＲ６位 １走


