
家庭学習ノートのチェック、ありがとうございます
以前の学年通信でもお願いしていた、保護者の方による週一度の家庭学習ノートチ

ェックを早速実施していただきありがとうございます。お家の方からの励ましの言葉
が子どもたちの学習意欲につながりますので、お忙しいこととは思いますが、これか
らもご協力いただければと思います。

大仙市立西仙北中学校

１年学年部報 No.５

令和５年５月１２日

はじめて参加したＮＩＳＨＩＳＥＮ陸上
５月２日（火）、優輝学年のみなさんはＮＩＳＨＩＳＥＮ陸上に最後まで元気よく参加しま

した。１年生には初の体育的行事でしたが、先輩たちの姿を参考にしながら、どの種目も楽し
そうに参加したり、学級の枠を超え一生懸命に応援し合ったりするなど、優輝学年のみなさん
の順応性のよさに驚きました。このような学校行事が西仙北中生の連帯感を高め、活気のある
学校をつくることになります。今後の行事も優輝学年の意欲的な参加を期待しています。
≪競技の結果≫

全員種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位

男子１００ｍ 田村 ○○ 有坂 ○○ 齋藤 ○○○ 黒崎 ○○ 佐々 木 ○○ 佐々 木 ○

女子１００ｍ 伊藤 ○○ 今野 ○○ 荒澤 ○○ 田口 ○○ 高橋 ○○ 伊藤 ○○

１５００ｍ（男子） 齋藤 ○○○ 有坂 ○○ 佐々 木 ○○ 高橋 ○○○ 信田 ○○ 田村 ○○

１０００ｍ（女子） 和田 ○○ 大山 ○○ 田口 ○○ 藤原 ○○ 加藤 ○○ 今野 ○○

選手種目 走り幅跳び ５位…荒澤 ○○、６位…加藤 ○○ 走り高跳び ３位…今野 ○○、４位…和田 ○○
６０ＭＨ １位…今野 ○○、３位…田口 ○○、４位…齋藤 ○○

学級対抗 綱引き ３位…１Ｂ、５位…１Ａ バンブーリレー ４位…１Ａ、５位…１Ｂ 最強リレー ４位…１Ｂ、５位…１Ａ

≪当日の様子≫

時 間 割 スクール
学 校 行 事 等

１校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 バス

⑥郡陸上壮行会 16:5015（月） 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 壮行会
特別日課 18:50

郡陸上１日目 15:20
16（火） 特 設 時 間 割 ／ 16:50

Ａ５日課 18:00

郡陸上２日目 15:20
17（水） 特 設 時 間 割 ／ 16:50

Ａ５日課 18:00

16:5018（木） 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥ 18:50

16:5019（金） 歯科検診13:30(Ａ組) 金① 金② 金③ 金④ 金⑤ 金⑥ 18:50

20（土）

21（日） 大曲仙北地区吹奏楽連盟定期演奏発表会（大曲市民会館）

最後までトップを走り続けた
和田○○さん

幅跳びでは、
２名の女子が入賞

１年生なりに作戦を考えて挑んだ綱引き。まだ先輩との力の差は大きいようです。

堂々とした選手宣誓が

印象的な小野○○○さん

１年女子は、６０ｍハードルでも活躍
入賞の半数が１年生でした

緊張の男子１５００ｍのスタートライン

バンブーリレーのコーナリングは
チームワークのよさが求められました

余裕の女子１０００ｍのスタートライン

競技前に行う学級毎のウォーミングアップ

初めての割に、よくまとまってました。


