
 
郡陸上壮行会 

20 日（月）６校時，郡陸上壮行会が行われました。応援団長の指揮の下，出場選手に力強
いエールが送られ，吹奏楽部の団歌，応援歌の伴奏が壮行会を盛り上げました。２年生の選手
たちも，選手名と出場種目が紹介されると，気合いの入った返事で応じていました。壮行会後
は，役員の生徒たちが打ち合わせを行いました。選手，役員，応援のそれぞれの立場で郡陸上
大会に全校生徒が関わることができるのは西仙北中ならではだと思います。今年も熱い２日間
になることを予感させる壮行会でした。  

 

 

 

 

 

 

 

心ひとつに郡陸上！  

22 日（水），23 日（木）の両日，今年も西仙北中学校の陸上競技場に郡市 17 校の選手が集い，熱戦が

繰り広げられました。選手たちは自分のベストを尽くし，役員の生徒たちはそれを支えました。また，応援団

も仲間を精一杯応援し，彼らの頑張りに惜しみない拍手を送りました。２年生の活躍も光りました。男子低学

年リレーが４位，女子低学年リレーが６位，共通 110Ｍハードルで佐藤さんが４位，四種競技で田村さんが

７位という頑張りを見せました。 

学級目標パネル完成  

郡陸上の２日間を頑張ったのは陸上選手と役員だけではありません。校内では，各クラスか
ら選抜された「学級目標掲示パネル作成」部門の選手たちが，クラスのみんなの思いや願いを
１枚のパネルに込め，今年も完成度の高い作品を作り上げました。  
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＜来週の予定＞ ※衣替え移行期間（～6/8） 

5 月 27 日（月）月～５，火６（２校時２Ａ英語，３校時２Ｂ数学）＊職員会議 ＊内科検診 1:30～ バス 4:50 のみ                    

5月 28日（火）火１～５ ＊尿検査② ＊避難訓練（６校時）            

5月 29日（水）水１３４２５６ ＊朝清掃 ＊歯科検診 ＊チャレンジデー     

5月 30日（木）木１～５，専門委員会 ＊Ｔ日課（３年実力テスト）  

5月 31日（金）金１～６ ＊Ｎ日課 ＊英語検定（放課後）＊中央委員会  

           

               

 


