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月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 水６

１０（火） 全校一斉基礎テスト④（国語） 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６

１１（水） あいさつこだま運動（7:30～）

立志祭部門別打合せ
水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 部門

１２（木） あいさつこだま運動（7:30～）

朝清掃　郡新人総体壮行会（15:30～）
木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 壮行会用ユニフォーム等

１３（金） あいさつこだま運動（7:30～）

フッ化洗口　指導主事訪問（１B国語・２A数学）
金１

金２

1B国

金６

自習
金４ 金２ 金３

１４（土） 郡新人総体1日目 野球…落合球場・角館中野球場・西明寺中野球場

バレーボール…ふれあい体育館　　バスケットボール…美郷中体育館

ソフトテニス…大曲総合公園テニスコート　卓球…美郷町体育館リリオス

バドミントン…大曲体育館

１５（日） 郡新人総体2日目

１６（月） 郡新人総体3日目（野球）

令和元年

9月6日（金）
西西西西西西
１年部学年通信
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文責：菊池

★総合的な学習校外活動
９月４日（水）、１年生は総合的な学習の時間で校外

活動を行いました。西仙北地域の文化や歴史、自然など

の中からテーマを決め、地域の人の協力を得て様々なこ
とを調査してきました。今までは名前は聞いたことがあ

っても詳しいことは知らなかった生徒も多く、地域を知

る上で大変勉強になった様子でした。今回の学習を踏ま
えてテーマについてまとめ、来年２月のＰＴＡで発表す

る予定です。３年次の修学旅行でもこの学習の成果を生

かした活動を行いますので、生徒のみなさんはしっかりま
とめましょう。

★思春期こころの健康講演会
９月５日（木）、１年生を対象に大仙市健康増進セン

ターが主催する「思春期こころの健康講演会」が行われ

ました。講師は協和病院とケイメンタルクリニックで勤
務されている臨床心理士の浅沼知一先生で、演題は「思

春期の心とからだ～人との関わり方について～」でし

た。中学生のこの時期はさまざまな悩みがつきものです
が、中でも対人関係の悩みは誰しも経験したことがある

と思います。身近に嫌な人や苦手な人がいてもその人を

遠ざけるのではなく、ストレスにならないように上手に
付き合う方法を、ロールプレイを通して学びました。集団生活をしていれば、自分に合わな

い人は一定数存在するものです。それでも、折り合いを付けてうまくやっていかなければ自

分が困ることになります。今回学んだことを生かして、上手に様々な人とコミュニケーショ
ンを取っていきましょう。

○10日（火）は国語基礎テスト、１９日（木）は期末テストがあります。用意周到に！

○11日（水）～13日（金）は、あいさつこだま運動があります。刈和野地区の人は西仙北

小学校に7:30まで集合し、元気にあいさつをしましょう。バス通学の人は中学校のバス
乗り場で行います。バス通学以外の人も、時間があれば一緒にあいさつしましょう。
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