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～校 訓～ 「立志 善心 叡智」

～学校教育目標～
｢学び合い 支え合い 高め合い｣

12月25日 (金 )、
生徒会執行部が企画
した ｢クリスマス集
会」が行われました。
会の中では、みん

なでクイズを楽しん
だり、学級対抗の借
り人リレーや楽しい
ムービー上映があっ
たり、最後にはサン
タに扮した小山田生
徒会長が、全校生徒
にクリスマスプレゼ
ントを渡したり、楽
しい時間をみんなで
過ごすことができま
した。特に、受験勉
強で何かとストレス
を抱えている3年生
の皆さんにとっては、
いい気分転換になっ
たようです。
今回の集会のため

に、生徒会執行部の皆さんは放課後の時間を
利用して、毎日遅くまで準備をしてくれまし
た。本当にありがとうございました。令和2
年最後のよい思い出ができましたね。

令和3年がスタ
ートしました。皆
さんは、お正月を
どのような思いで
迎えたのでしょう
か。ほとんどの人
は、この新型コロ
ナの感染が一日で
も早く収束し、通
常どおりの生活に
戻ってほしい、ということを一番に願ったの
ではないでしょうか。
昨年は、部活動の大会やコンクールの中止、

様々なイベントの中止や規模縮小などで寂し
い思いをたくさんしましたが、現在の日本の
または世界の状況を見ていると、今年も決し
て油断できない状況だと思います。
令和3年もいろいろと制限された中での生

活を強いられる場面が多くなると思います
が、ぜひポジティブ思考(前向きな考え)を常
にもち、辛くて苦しい場面でも「この辛さ、
苦しさは、私をもっともっと強くしてくれ
る！」と前向きに考えてほしいと思います。
私の経験では、この前向きな思考こそ、幸運
を呼び込む鍵となります。
保護者の皆様、今年も西仙北中学校へのご

支援、ご協力をお願いいたします。

冬休み前のことです
が、今年度スクールカ
ウンセラーとして本校
に来ていただいている
藤本先生によるワーク
ショップが12月18日
(金)に１・２年生を対
象に行われました。
この会では、「スト

レスとは何か？」につ
いての説明から、少し
でもストレスを和らげ
ていくための方法を、
グループになって話し合ったり、実際身体を
動かしたりしながら、楽しく学ぶことができ
ました。
今年度は特に新型コロナにより、思い通り

の生活ができなくなり、大人も子どもも例年
以上にストレスを抱えた生活を送っているの
ではないでしょうか。人間であれば誰でも少
なからずストレスは抱えていると思います
が、この日学んだことが少しでもこれからの
生活に役立ってくれると幸いです。

正月明けすぐの
1月5日(火)、3年
生は実力テストの
ために大雪にもか
かわらず元気に登
校してきました。
この週は、学習相談(学習会)もあり、いよい
よ正念場を迎えた3年生の表情もキリッと引
き締まった感があります。学習は、3年生に
とって今一番の優先事項と考えていると思い
ますが、何よりも大切なのは健康や安全です。
県内のコロナ感染状況も気になるところで
す。インフルエンザも含め、感染症予防には
十分留意してください。
1月6日(水)には、1･

2年生の冬休み課題チ
ェックも行われました。
ほとんどの皆さんは、
計画どおりに学習が進
んでいたようです。ま
た、久しぶりに会う級
友や先生と談笑する姿もありました。やっぱ
りみんなと顔を合わせるのはいいですね。

ホームページ･ブログもご覧ください(随時更新)



本来であれば、昨
年の9月から新しい
ALT(英語指導助手)
の先生をお迎えする
予定でしたが、新型
コロナの影響で来日
することができませ
んでした。そこで、
ピンチヒッターの形
で大曲小学校にお勤
めのメーガン先生に
隔週で週3回来てい
ただいていました
が、この度その勤務
が終了することにな
りました。
メーガン先生には、これまでの英語の授業

で、とてもわかりやすい発音ととびっきりの
笑顔で教えていただき、生徒からも大好評で
した。
そして、1月22日(金)の本校勤務最終日に

は生徒会が「送る会」を開催しました。会で
は、信田 さんの素晴らしい英語での感謝
のメッセージと全校生徒からのコメント付き
の日本国旗がプレゼントされ、メーガン先生
もとても感動されていました。
メーガン先生、短い期間でしたが、本当に

ありがとうございました。

<中級認定>
３Ａ：小山田 、利部 、佐々木

佐原 、田口 、田口
正木 、渡部

３Ｂ：太田 、佐藤 、佐藤
澤田 、堀江 、三浦
三浦 、渡邊

２Ａ：伊藤 、太田 、小野
小山田 、齋藤 、髙橋
田村 、宮野 、吉成

２Ｂ：阿部 、天野 、太田
小山田 、小松 、金
齋藤 、佐々木 、佐藤
菅原 、相馬

１Ａ：太田 、齊藤 、佐々木
菅生 、俵谷 、福田
細川

１Ｂ：加藤 、菊地 、佐々木
佐々木

<初級認定>
佐藤 (２Ａ)、佐藤 (２Ｂ)
佐々木 (１Ｂ)

○大仙市グローバルジュニア認定
ＢＲＯＮＺＥ(銅)賞
佐々木 、新田 、佐々木
佐々木 、平川 、三浦

○第57回大曲仙北児童生徒新年書初め展
銀賞 佐々木
銅賞 小笠原 、五十嵐

本来は 1月 23日
(土 )が全市一斉のシ
ェイクアウト訓練の
日なのですが、一日
早い22日(金)に訓練
を行いました。これ
は、地震が発生した
ときに身を守るため
の訓練で、｢ドロップ
(低くなる)｣｢カバー
(頭を守る)｣｢ホール
ドオン(動かない)｣が
基本となっています。
また、この日はシ

ェイクアウト訓練に
プラスして、停電を想定した避難訓練も行い
ました。避難した体育館には、発電機を使っ
て稼働したストーブと照明が準備され、災害
時･緊急時の雰囲気を高めました。
災害は突然やってきます。もしかすれば、

一人でいるときに起きるかもしれません。ま
た、予測できないような事態が発生するかも
しれません。そんなときに大切なことは、｢臨
機応変な対応力｣だと思います。普段の生活
から、「自分で考え、自分で話す、自分で行
動する。自分の命は自分で守る。」ことを心
がけてほしいと思います。そのような普段か
らの意識やその積み重ねが、いざというとき
に役立つのではないかと思います。

２月の主な行事予定
日 曜 主 な 行 事 予 定
１ 月 生徒総会
３ 水 基礎テスト(英語)

校内授業研究会(国語･保体)
４ 木 西仙北小６年生の体験入学
５ 金 公立高校前期選抜合格発表
６ 土 地区アンサンブルコンサート(和ピア)
９ 火 ディスカバーだいせん事業(1･2年)

(ネットで市内中学生が交流)
１０ 水 第2回学校評議員会
１１ 木 建国記念の日(祝日)
１２ 金 公立高校一般選抜願書受付(～16日正午)

漢字検定
１８ 木 公立高校一般選抜志願先変更(～22日正午)

西仙北小PTA(小６保護者への入学説明)
１９ 金 １･２年スキー教室(協和スキー場)
２１ 日 部活動テスト前休止期間(～23日)

英語検定２次試験
２２ 月 スクールカウンセラーによるワークショップ(3年)
２３ 火 天皇誕生日(祝日)
２４ 水 後期期末テスト

生徒会専門委員会
２５ 木 ＰＴＡ授業参観

合格祈願祭(3年生＆保護者＆職員)
２６ 金 生徒会中央委員会
２７ 土 県中学校冬季バレーボール大会
※ 新型コロナウイルス感染拡大状況によって
は、行事の変更･中止等もあり得ますことを
ご了承願います。


