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～校 訓～ 「立志 善心 叡智」

～学校教育目標～
｢学び合い 支え合い 高め合い｣

雨のため１日順延となった郡陸上大会が22日(水)･23日(木)の2日間にわたって行われま
した。選手の皆さんは、自分の記録更新、西仙北中の得点加算のために一生懸命がんばりま
した。そして、役員補助の皆さんも、暑い中本当によく頑張ってくれました。今回の大会の
ために各校から集まった役員の先生方や各校の校長先生らも、西仙北中の皆さんの頑張りに
感心していました。また、PTA校外指導部の皆様からは、朝の駐車場係で大変ご難儀をおか
けしました。本当にありがとうございました。

主な成績をお知らせします。（8位まで得点が入ります）

第1位 男子走高跳 小笠原創直 1m55
第1位 女子走幅跳 佐々木桃子 4m19
第2位 男子1年1500m 小松 歩夢 4'54"6
第3位 男子1年100m 小山田圭吾 12"8

男子走高跳 佐々木涼介 1m45
男子四種競技 鎌田樹瑛流 1220点
女子走高跳 佐々木優美 1m23

第4位 男子低4×100mR 小山田圭吾→三浦和→小松歩夢→小山田翔 52"2
男子110mH 佐藤 裕紀 19"1
女子800m 鈴木 志歩 2'36"2

第5位 男子2･3年1500m 小笠原悠翔 4'40"0
第6位 男子200m 鈴木 理久 25"6

男子走幅跳 小笠原悠翔 5m01
女子低4×100mR 小笠原理子→佐藤藍→小笠原美月→三浦夏芽 59"3

第7位 男子四種競技 田村 啓人 1088点
女子共4×100mR 鈴木志歩→佐藤陽菜→佐々木李瑠→佐々木優美 58"3

第8位 男子3年100m 小笠原創直 12"1
男子3000m 齋藤 絆 10'27"5
男子走幅跳 成田 翔人 4m87

選手一人一人が自己記録更新を目指しがんばったのはもちろんですが、「チームにしせん」
で選手全員に熱い声援を送ってくれた応援団の力も大きかったと思います。男女総合での第
5位は本当に素晴らしいと思います。全校生徒で喜び合いたいと思います。
暑い中、応援に駆けつけてくださった保護者の皆様にも感謝いたします。ありがとうござ

いました。

創立８年目の「８」を手でつくって記念撮影！

男子総合 第４位
女子総合 第６位

男女総合 第５位
ちなみに･･･男女総合では･･･
1位:大曲 2位:角館 3位:中仙
4位:美郷

全県大会出場権利は、四種競技が
第4位まで。他は第6位までです。

ホームページ･ブログもご覧ください(随時更新)



６月の主な教育計画
日 曜 教 育 計 画
１ 土 西仙北中招待バスケットボール大会

神代中招待野球大会
豊成中招待卓球大会
ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞｶｯﾌﾟ(大曲中招待)ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会

３ 月 衣替え完全実施
内科検診（１年）

５ 水 採血･心電図検査（１･３年）
６ 木 IBAﾃｽﾄ(英語能力判定ﾃｽﾄ)(2･3年)
７ 金 郡市総体抽選会
８ 土 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ東日本強化練習会(奥州市)

１０ 月 部活動強化期間(～20日)
１１ 火 全校一斉基礎テスト②(数学)
１３ 木 道徳(1A)授業研究会
１４ 金 眼科検診
１７ 月 英語･数学授業研究会
１９ 水 フリー参観日（～20日）

給食センター職員(4名)学級訪問
郡市総体壮行会(西仙北小6年来校)

２１ 金 郡総体 (昼食持参)
２２ 土 この2日間は部活動で行動します
２３ 日 （郡総体予備日）
２４ 月 6月22日の振替休業日

テスト前部活動休止(～26日)
２５ 火 帰りｽｸｰﾙﾊﾞｽ午後3時10分のみ
２６ 水 帰りｽｸｰﾙﾊﾞｽ午後4時50分のみ
２７ 木 前期中間テスト

郡市総体報告会(賞状収納伝達)
生徒会専門委員会

２８ 金 小学校へ出前授業(英語：瀧澤)
県民体育大会ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ競技～30日

３０ 日 英語検定２次試験

「にしせんプロ
ジェクト」(小･中
連携事業)の一環と
して、例年小学校
の先生が中学校1
年生の授業に入っ
て指導する取組を
行っています。そ
して、5月24日(金)
の6校時に、西仙
北小の佐藤香奈子
先生と栁田健先生
に来ていただき、
それぞれＡ組の理
科とＢ組の社会に
入っていただき、
授業を行いました。子どもたちは、はじめ
は少々照れくさそうにする場面も見られま
したが、とてもよく知っている先生という
ことで、すぐにいつも通りの楽しい雰囲気
で、学習を進めることができました。
西仙北小との連携活動はこれからも積極

的に進めていきたいと考えています。

○第21回東北中学生空手道選手権大会(5/12)
男子個人形2年の部 優勝 太田迅

○第41回協和中招待女子ソフトテニス大会(5/25)
女子団体 第３位

○第8回西仙北中学校招待卓球大会(5/26)
男子団体 準優勝

○大仙市中学校招待野球西仙北大会(5/25･26)
第３位

毎年この時期は、36
年前に｢日本海中部地震｣
が起き、秋田県にも大
きな被害をもたらした
ということで、どの地
域でも避難訓練が実施
されます。西仙北中で
も、消防署員の方々に来
ていただき、5月28日
(火)に地震と火災を想定
した｢避難訓練｣を行いま
した。
最初に地震の後に火災

が起きたことを想定して
の避難訓練を行いまし
た。その後、3年生が｢煙
道体験｣、1･２年生が｢水
消火器訓練｣を行い、改
めて火災の怖さや日頃か
らの準備の大切さを学ぶことができました。
東日本大震災をはじめとして、最近は、こ

れまで経験したことのないような災害が日本
各地で起きています。いざというときのため
の訓練はもちろん、｢臨機応変に対応する力｣
もとても大切だと思います。日頃からいろい
ろなことに気づき、行動に移すことでこの力
を身につけていってほしいと思います。

１年Ａ組 １年Ｂ組

２年Ａ組 ２年Ｂ組

３年Ａ組 ３年Ｂ組

どのクラスも学級
みんなの想いを感じ
る目標です。目標を
実現できるように、
「心寄せ合って」思
い出に残る学級を創
りあげてください。

３年Ｃ組


