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No.９

5/31 チャレンジデー
５月31日は、世界的スポーツイベント「チャレ

ンジデー」でした。５月の最終水曜日に、人口規
模がほぼ同じ自治
体同士の15分間の
運動を行った人数
の参加率を競う市
町村対抗のイベン
トです。秋田県は、
全国で唯一25市町
村全てが参加する
県だそうです。大仙市の対戦する自治体は、山梨
県甲斐市と鹿児島県霧島市の二つの自治体です。

本校では、「チャレンジデー２０１７in西仙北中
学校」として体育委員会主催でチャレンジしまし
た。内容は、いつもの全校５分間走に加え、体育

委員等のア
イディアに
より全校を
Ａ組、Ｂ組
に分けた縦
割り対抗と
して、雑巾
がけリレー
と手押し車
リレー、玉

入れゲームを行いました。全校生徒・職員が楽し
みながら汗を流しました。

大曲仙北中学校総合体育大会
１６日（金）～１８日（日）

総体は、６月16日（金）から６月18日（日）ま
での３日間中に、各種目ごとに開催要項に基づい
て行われます。本校の参加種目は、部活動として
６種目、個人エントリーとして３種目の計９種目
に参加予定です。各種目の組み合わせは次のとお
りです。３年生にとっては、これまでの部活動の
総仕上げともいえる大会であり、また全県大会等、
上位大会を目指す大会でもあります。

14日（水）は、本校体育館で、14：50～壮14日（水）は、本校体育館で、14：50～壮14日（水）は、本校体育館で、14：50～壮14日（水）は、本校体育館で、14：50～壮

行会を行いますので、ご来校の上、選手を激行会を行いますので、ご来校の上、選手を激行会を行いますので、ご来校の上、選手を激行会を行いますので、ご来校の上、選手を激

励くださるようお願いいたします。励くださるようお願いいたします。励くださるようお願いいたします。励くださるようお願いいたします。
併せて、14日（水）及び15日（木）は併せて、14日（水）及び15日（木）は併せて、14日（水）及び15日（木）は併せて、14日（水）及び15日（木）は、、、、「フ「フ「フ「フ

リー参観日リー参観日リー参観日リー参観日」」」」ですのでですのでですのでですので、、、、いつでもご来校の上いつでもご来校の上いつでもご来校の上いつでもご来校の上、、、、

生徒の様子をご覧ください。生徒の様子をご覧ください。生徒の様子をご覧ください。生徒の様子をご覧ください。

野球は、16日（金）～18日（日）、大曲球場を

会場に行われます。本校は第１日目開会式後の第
１試合、平和中学校との対戦で、勝ち上がれば第
２日目は準決勝で大曲中との対戦です。野球は昨

年度から新３区制になり、本校は今年度は第１地
区に登録されております。

卓球は、16日（金）～18日（日）、美郷総合体

育館リリオスを会場に行われます。
本校は、男子団体戦予選リーグＣブロックで、

豊成中学校、神代中学校、大曲南中学校と対戦し
ます。予選上位２校の計６校が決勝リーグで対戦
し、今年は上位５校が全県大会に出場できます。
また、個人戦も行われますので、本校では部員全
員が出場する予定です。個人戦はベスト15の選手
が全県大会に出場できます。

バスケットボールは、16日（金）～18日（日）、

美郷中学校体育館を会場に行われます。
本校は予選リーグの16日第２試合で 中仙中学

校、第４試合で角館中学校と対戦します。最終日
は、予選リーグの上位２校の計４校が決勝リーグ
で対戦します。

バレーボールは、16日（金）～18日（日）、協

和体育館を会場に行われます。
本校は、予選リーグＡゾーンの16日第１試合で

美郷中学校、17日第２試合で大曲西中学校と対戦
します。最終日、予選リーグ上位２校の計８校に
よるトーナメント戦が行われます。

ソフトテニスは、16日（金）～18日（日）、大

仙市総合公園テニスコートを会場に行われます。
本校は、女子団体予選リーグＣブロックで、初

日に太田中学校と対戦します。その後、予選リー
グ上位２校の計８校による決勝トーナメント戦が
行われますが、予選リーグ突破の抽選でした。ま
た、第２日目以降は個人戦が行われます。

バドミントンは、17日（土）・18日（日）、大

曲体育館を会場に行われます。
男子団体は美郷中学校との一騎打ちです。女子

団体戦は、大曲中学校、平和中学校、美郷中学校
の４校でのリーグ戦になります。個人戦は、シン
グルス及びダブルスが行われます。

この他に本校では、個人エントリーとして17日
（土）・18日（日）に大曲中学校体育館で行われる

剣道大会に２名、同日に仙北ふれあい体育館で行

われる柔道大会に１名、18日（土）大曲中学校プ

ールで行われる水泳大会に１名が参加予定です。

こちらも応援よろしくお願いいたします。

（組み合わせ等は、裏面もご覧ください）
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