
大仙市立西仙北中学校
学校通信

平成2７年９月３日
No.１９

だいせん防災教育『生き抜く力育成』事業
｢避難所開設訓練｣

８月２９日、大仙市教育委員会指定「だいせん

防災教育『生き抜く力育成』事業」の中核となる、

避難所開設訓練を本交体育館及び校舎内、並びに

西部わくわくランチで行いました。

訓練想定は、「８月２９日午前９時頃、西仙北大

沢郷地域を震源(県地震被害想定調査報告書より)とする直

下型の強い地震が発生し、刈和野地区で震度６を

観測した。西仙北地域の家屋世帯が全壊または半

壊し、各避難所に市民が集まった。避難所に指定

されている西仙北中学校にも避難者が集まり、避

難所を開設することとなった。生徒たちは自分の

安全を確保するとともに、大仙市の要請により、

避難所の開設・運営に協力する運びとなった。ま

た、西部わくわくランチと連携・協力し、避難者

に食事を提供することとした。」でした。
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所総合防災課・西仙北支所・西仙北公民館職員、

西仙北地域住民、大仙市サミットメンバー・小学

生・引率等、警察署、消防本部・西仙北分署等の

関係機関、特に西仙北地域の自主防災組織110名あ

まりの協力を得て、総勢３９０名ほどで訓練を行

いました。

災害時における避難所開設にあたり、生徒・教

師・市役所職員・学校給食センター職員・地域住

民が一体となって避難所運営を行うことができる

こと、 訓練参加者による組織編成を行い、災害時

を想定した具体的な活動に取り組みながら、避難

所運営に関わる役割分担や協力・支援方法を学ぶ

こと、地域の一員である中学生が自分の役割を自

覚し、主体的に運営に参画する態度を育むことな

どをねらいとして行われた訓練でした。

一日の主な流れは次のとおりでした。

9:05 地震発生、避難：シェイクアウト、避難

9:30 被害状況の確認：大仙市からの避難所開設

要請

9:50 避難所開設準備

・パーテーションづくり・バス、避難者誘導

・物資配布(毛布、食料)・ゴミ箱づくり設置

・電気関係・照明設置・簡易トイレ設置

・案内表示作成設置・テント設営・炊き出し

10:50 避難所受入開始：受付開始、避難所設置運用

11:30 食事提供、食事の運搬、食事、 配膳

食事片付け

12:55 消防隊員及び生徒による救命対応（体調不

良者への対応）

13:30 人員確認・健康観察：避難所運営を西仙北

支所及び自主防災組織に引き継ぐ

13:45 訓練への指導講評

14:00 地域住民をバスで各地域へ送る。

生徒は各係のリーダーの指示のもと、避難所を



開設し、避難してきた方々を誘導、健康観察等を

するとともに要望等を聞き取り対応しました。ま

た、お昼には給食センター職員と連携して食事を

提供しました。

指導講評では、生徒の優しさ溢れる避難所運営

を褒めていただきました。また、本校ＰＴＡ会長

の指導のもと、実際の救急隊員や救急車を使った

救命対応訓練も、緊張感をもって行うことができ

ました。何よりも、この事業は３年目になります

が、地域の自主防災組織等、協力者が１００名を

超えたことは初めてであり、地域の方々と中学生

が一緒になって活動する姿はたいへん心強く、う

れしく思ったということが市の防災危機管理監か

らありました。

災害時の自助・共助・公助の考え方をもとに、

自分の身を守るとともに、周囲の困っている方に

手を差しのべることのできる生徒に育ってほしい

と願っております。

当日は、不手際や至らない点、また、生徒の声

量や情報伝達の多様性や方法・手段、避難者への

配慮と健康観察等の在り方などの課題等も多くあ

ったことと思いますので、今後とも、皆様からご

指導、ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

【ちょっといいお話】
田沢湖駅伝大会前日の下校

前、壮行会を終え、駅伝部員

は最後の練習と明日の大会に

向けたミーティングを済ませ、

それぞれ帰ろうとしていると

きでした。

３年生の女子部員が職員室

に入ってきて、「私たちは心を

一つにしてたすきをつなぎ大

会に臨みたいと思い、ミサンガを作りました。先

生方にも心を一つにしていただきたいので、先生

方にもミサンガを作ってきました。ぜひ、このミ

サンガを先生方も付けて応援してください。」と、

教職員全員にミサンガを渡してくれました。

生徒間のミサンガの交換はよく聞きますが、生

徒が教職員全員の分を作って渡してくれることは

なかなかありません。本校の生徒と教職員の関係

を垣間見る一つの好ましいエピソードと思って聞

いておりました。ありがとうございます。

ソロフェスタ 金子君 最優秀賞受賞！
８月３０日(日)、「第１５回 ソロフェスタＩＮ

大曲」が大曲市民会館で行われましたが、本校か

らは９名が参加しました。

２年生は、フルートの小野寺さん、クラリネッ

トの渡部さん、アルトサックスの井上さんの３名

が参加しました。また、３年生は、フルートの斎

藤さん、バスクラリネットの佐原さん、クラリネ

ットの吉田さん、トランペットの加賀谷さん、ユ

ーフォニウムの小木田さん、アルトサックスの金

子君の６名が参加しました。

その中学生部門のなかで、３年の金子君が最優

秀賞、２年の井上さんと３年の小木田さんが優秀

賞を受賞し、他の参加者も、受賞者と遜色ないす

ばらしい演奏をすることができました。顧問の藤

澤先生も、練習の成果を発表の場で発揮できるよ

うになったきたと褒めておりました。

入賞した皆さんおめでとうございます。

サマーボランティアコンサートやふるさと祭り

参加など、部として積み重ねてきている実績が個

人の力にもなり、また、個人の力が全体のレベル

アップにもなっているようです。

バレーボール大曲仙北選抜チーム
バレーボールの各地区選抜チームの対抗戦が、

８月２３日、雄和の県立体育館で行われましたが、

本校からは熊谷さんが、大曲仙北選抜チームのメ

ンバー １１名に選ばれ参加しました。

結果は由利本荘チームには２-０で勝ち、秋田市

選抜チームとは１-１の引き分けでした。熊谷さん

もメンバーとして活

躍しました。

この大会は、現在

行われているワール

ドカップバレーボー

ル大会にもつながる

人材発掘プロジェク

トだそうです。


