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平成26年度
大曲仙北中学校陸上競技大会 熱戦

５月２０日（火）～２１日（水）の２日間にわ
たり，本校グラウンドに大仙・仙北・美郷の１７
校の選手が集まり，標記大会の熱戦を繰り広げま
した。
初日は，気温がぐんぐん上がり，熱中症になら

ないように，というアナウンスが会場に響き渡り
ました。ところが，二日目は，朝から曇天，その

後小雨になり，気温も上がらず，５月にしてはと
ても寒い一日となりました。

寒暖の差が激しい二日間ではありましたが，本
校生徒は，選手，役員，学級掲示係とどの生徒も
自分のできることを精一杯行うことができました。
グラウンド整備など，役員のおかげで，大会運営
も ス ム ー
ズに進み，
予 定 通 り
の 時 間 に
終 え る こ
とができました。

本校は，男子が12点で第11位，女子は38.5点

で第5位と健闘しました。
8位入賞までの選手を紹介します。県大会へは，

6位入賞までの選手が出場する権利があります。

◎ 大曲仙北中学校陸上競技大会結果
・男子
２・３年生1500ｍ 第7位佐々木航平4'46"1
走り高跳び 第4位 本間紗斗 1m50
四種競技 第4位 鈴木秀人 1647点

・女子
低学年400mR 第４位58"9(斎藤菜摘,佐々木
舞央,京極綾香,田村紬寧,高橋奏子,佐藤愛美)

3年100ｍ 第4位 齋藤藍実 14"6
共通200ｍ 第7位 齋藤藍実 31"4
共通1500ｍ 第8位 斎藤菜摘 5'29"7
共通100mH 第3位 堀江香那 18"2
共通400ｍ R 第5位 57"8
(齋藤藍実,佐々木聖南,進藤恵実香,長谷川華鈴,
後藤爽華,堀江香那)

走り高跳び 第7位 伊藤三可 1ｍ23
走り幅跳び 第1位 佐々木聖南 4ｍ43
四種競技 第2位 長谷川華鈴 1514点

閉会式は雨のため，体育館で各校男女１名ずつ
で行いました。
富樫副部会長（南外中校長）さんから，閉会式

で，西仙北中学校のすばらしい役員の皆さんのお
かげでこの大会が円滑に終わることができました，
と感謝とねぎらいの言葉がありました。
閉会式後に，役員（グラウンドでの役員，学級

活動をしてくれた生徒）と選手が対面して，お疲
れ様を述べました。
その会が終わって，「ちょっと待った！」があり，

今度は選手から役員に感謝のエールがありました。
お互いがお互いをたたえる姿は，本当にほほえ

ましく，感動的でありました。

毎年のことではありますが，１年生にとっては，
中学校の郡市陸上競技大会は初体験となります。
役員としての係活動を二日間にもわたってこなす，
というのは重労働だったかもしれません。それで
も，２，３年生の動きを見ながら，自分から進ん
で仕事をください，という意欲的な生徒もおりま
した。待つ姿勢から，自ら求める姿勢へ，これは
私たちが生活の中で身に付けたい力です。その力
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が，この二日間で，生徒に意識されたことがとて
もうれしいと思います。そして，雨にもかかわら
ず，スターティングブロックやハードル，ナンバ
ーボックスを運ぶ作業に不満一つなく黙々と働く
姿は，本当に感動させられました。
選手団では，マネージャーのがんばりが光りま

した。選手と本部の記録の間を行き来したり，次
は，○○時までどこどこへ，の指示をしたり，選
手一人一人に声をかけたり，と選手以上に選手の
ことを気にかけ，奮闘かつ献身的な姿が見られま
した。自分の仕事を全うすることが，勝利につな
がり，全体の士気をあげました。

二日間，西仙北中学校の生徒，そして教職員の
皆さん，お疲れ様でした。
最後に，ＰＴＡの校外指導部員の皆様には，早

朝より二日間，駐車場係になっていただき，あり
がとうございました。西部給食センターの建設で，
駐車場が平年よりも狭くなりましたが，大きな事
故や混乱もなく，駐車することができました。校
外指導部員のおかげと重ねて感謝申し上げます。

学級の花が咲きました！

郡市陸上競技大会の学級掲示の生徒たちは，二
日間，一生懸命に創作活動に励み，次のようなす
ばらしい学級目標ができました。今年も，「学級の
花」が咲きました！カラーでお伝えできないのが
残念です。

学級掲示係の生徒たちは，黒板上の学級目標に
渾身（こんしん）の力を込めて製作しました。お
かげで，大会の翌日，登校して学級に来た生徒た
ちは一様に，そのできばえに拍手を送ったことと
思います。さらに，図書館前の壁には，創意工夫
にあふれたデコレーションが創作されました。入
ってみたくなる図書室となりました。
楽しくて楽しくて，うれしくてうれしくて，そ

んな気持ちにさせるみんなの心が伝わってきます。


