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大仙市立 西仙北中学校
学校通信

平成26年５月９日
No.5

ＮＩＳＨＩＳＥＮ陸上２０１４

今年の「ＮＩＳＨＩＳＥＮ陸上２０１４」は，
5月2日午後にパートⅠを，５月7日にパートⅡを
行いました。2日は，午前中雨で，午後から「綱
引き」そして「部活芸走リレー」を行いました。
今年，各学級が作成した学級Ｔシャツが，綱引き
のときに，一丸となる様子をとてもよく見せてい
ました。
7日は，快晴，そして強風の中での陸上競技会

となりました。開会式では，学年ごとの選手宣誓
を，学年全員が起立して行いました。女子100Ｍ
走から始まり，最後の全員走まで，お昼をはさみ
ながら一気に終えることができました。
新記録が男子で３種目，女子で２種目が出まし

た。学級対抗の成績，個人種目の成績をお知らせ
します。なお，学級対抗は１年生から３年生まで
の7学級対抗です。☆は新記録です。

○綱引き
優勝 ３年Ａ組 準優勝 ３年Ｃ組
３位 ３年Ｂ組 1年Ａ組

○全員リレー
優勝 ３年Ｂ組 準優勝 ３年Ａ組
３位 ３年Ｃ組

○男女最強４００ＭＲ
優勝 ３年Ｂ組 準優勝 ３年Ａ組
３位 ３年Ｃ組

○種目別成績
男子
１年100Ｍ １位 小松 彩世14"36

2位 武藤 大夢15"08
3位 佐々木啓人15"19

２年100Ｍ １位 高橋 大晴13"73
2位 豊巻 辰也13"81
3位 佐藤 汰一14"09

３年100Ｍ １位 鈴木 秀人12"60☆☆☆☆
2位 佐々木航平12"74
3位 佐藤 麻海12"92

1年1500Ｍ １位 武藤 大夢5'44"79☆☆☆☆
2位 野中 瑠唯5'46"75
3位 斎藤斗希央6'11"21

2年1500Ｍ １位 高橋 大晴5'17"74
2位 田口 輝 5'18"07
3位 佐藤 尚哉5'19"26

3年1500Ｍ １位 鈴木 秀人5'06"59
2位 朝田麟太郎5'10"89
3位 佐々木悠哉5'14"54

60ＭＨ 1位 阿部 嵩史10"06
2位 三浦 翼10"23
3位 佐々木航平10"39

走幅跳 1位 鈴木 秀人５ｍ２０☆☆☆☆
2位 佐々木悠哉４ｍ８０
3位 佐藤 麻海４ｍ６０

走高跳 1位 佐藤 竜也１ｍ４５
2位 本間 紗斗１ｍ３５
3位 嵯峨 俊樹１ｍ３５

女子
１年100Ｍ １位 京極 綾香15"86

2位 田村 紬寧15"90
3位 佐藤 愛美16"21

２年100Ｍ １位 斎藤 菜摘14"61
2位 佐々木舞央14"73
3位 髙橋 奏子14"95

３年100Ｍ １位 齋藤 藍実14"58
2位 佐々木聖南14"73
3位 長谷川華鈴15"10

1年1000Ｍ １位 吉田亜由美3'57"60
2位 佐藤 愛美4'04"16
3位 加藤みなみ4'04"66

2年1000Ｍ １位 斎藤 菜摘3'34"30☆☆☆☆
2位 鈴木 花歩3'44"24
3位 佐々木舞央3'48"09

3年1000Ｍ １位 佐々木聖南3'47"59
2位 進藤恵実香3'55"29
3位 佐々木玲奈4'00"51

60ＭＨ 1位 鈴木 花歩11"39☆☆☆☆
2位 堀江 香那11"66
3位 髙橋 奏子12"19

走幅跳 1位 京極 綾香3ｍ88
2位 佐々木聖南3ｍ85
3位 佐々木舞央3ｍ44

走高跳 1位 長谷川華鈴1ｍ20
2位 伊藤 三可1ｍ20
3位 熊谷 未羽1ｍ20

ＰＴＡ評議員会開催

5月7日(水)に，ＰＴＡ評議員会を開催し，専門
部の正副部長並びに事業計画を立てましたので，
裏面の通りお知らせします。(敬称略です)
更に，各専門部の事業計画は，次の通りとなっ

ております。

平成２６年度 ＰＴＡ事業計画

・４月２３日（水）ＰＴＡ授業参観，ＰＴＡ総会

学年懇談

・５月 ７日（水）評議員会（専門部組織及び事

業計画作成）

・７月 １日（火）ＰＴＡ授業参観，学年懇談
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・１２月 ３日（水）ＰＴＡ授業参観，学年懇談

・ ２月２４日（火）ＰＴＡ授業参観，全体会

学年懇談

・ ３月 中旬 会計監査・役員会（次年度の

総会に向けて）＊ＰＴＡ懇親会

◇専門部の活動
○広報部
・会報発行（年２回）
発行日： ７月２２日（夏休み前）

１２月２５日（冬休み前）
部会：企画会議、原稿校正作業

（第１回発行：6/5，7/10）
（第２回発行：11/13，12/18）

○研修部
・秋田県版「世界一受けたい授業」

期日：７月１日（予定）
内容：講師複数名による講話及び授業
部会：６月中 役割分担

○環境部
・親子早朝奉仕作業（草刈作業）

期日：９月２８日（日）

時間：６時３０分～

部会 分担箇所等

・スキー教室への協力（スキー運搬）

１月２１日 ２月３日
○校外指導部
・交通安全街頭指導

７月 ７日～１１日
９月２２日～30日

・郡陸上駐車場誘導
５月２０日・２１日・２２日(予備日)

連休中の部活動等の大会結果

ゴールデンウィーク中に各種大会(招待試合等)
がありましたのでお知らせします。

◎◎◎◎ 第第第第４３４３４３４３回秋田県空手道連盟剛柔会全県空手道回秋田県空手道連盟剛柔会全県空手道回秋田県空手道連盟剛柔会全県空手道回秋田県空手道連盟剛柔会全県空手道
選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会 ４月２７日秋田県立武道館
中学生男子２年生 個人組手
第３位 阿部真己，佐藤拓真

◎◎◎◎ 第第第第２２２２２２２２回大曲仙北中学校春季柔道大会回大曲仙北中学校春季柔道大会回大曲仙北中学校春季柔道大会回大曲仙北中学校春季柔道大会
５月３日角館武道館
団体Ｂ（西仙北・角館合同チーム） 準優勝

本校３年生田口皐と角館中学校１名の計２名
と，大曲中学校Ｂ２名の団体戦であった。角館
中生が最初に戦い敗れ，次に田口が大曲中生に
１本勝ちした。１勝１敗と並び，代表戦を田口
が，大曲の同じ相手と戦った。「有効」をとられ，
敗戦し準優勝となった。

◎◎◎◎ 第第第第２２２２回回回回ＣＳＣＣＳＣＣＳＣＣＳＣいなかわいなかわいなかわいなかわ中学校中学校中学校中学校バスケットボーバスケットボーバスケットボーバスケットボー
ルルルル大会大会大会大会 ５月３日稲川中学校
準優勝 ２勝１敗（４校リーグ）
西仙北○57-32●稲川

西仙北○66-30●高森(仙台市)
西仙北●50-90○仁賀保

◎◎◎◎ 湯沢市立須川中学校閉校記念湯沢市立須川中学校閉校記念湯沢市立須川中学校閉校記念湯沢市立須川中学校閉校記念バスケットボーバスケットボーバスケットボーバスケットボー
ルルルル大会大会大会大会 ５月５日須川中学校
優勝 ４校トーナメント
１回戦 西仙北○87-42●北陵(盛岡市)
決 勝 西仙北○75-38●須川

平成26年度 第49回秋田県中学校春季
バスケットボール大会 組み合わせ

5月17日～18日に美郷総合体育館美郷総合体育館美郷総合体育館美郷総合体育館リリオスリリオスリリオスリリオスで
行われる標記大会の組合せと試合時間をお知らせ
します。多数の応援をよろしくお願いいたします。

◎試合開始時間
5月17日(土) 5月18日(日)
①09:00 ①09:00
②10:15 ②10:15
③11:30 ③11:30
④12:45 ④12:45
⑤14:00 閉会式 14:00
⑥15:15 全試合 ハーフタイム10分
5月18日 5月17日

１ 山王中
Ａ１

２ 八竜中
Ａ５

３ 本荘北中
Ｂ１

４ 大曲中
Ａ２

５ 泉中
Ａ２

６ 大館東中
Ｂ５

７ 湯沢南中
Ｂ２

８ 横手明峰中
Ａ３

９ 西仙北中西仙北中西仙北中西仙北中
Ａ３

10 城東中
Ａ６

11 男鹿東中
Ｂ３

12 仁賀保中
Ｂ２

13 五城目第一中
Ａ４

14 花輪第一中
Ｂ６

15 能代南中
Ｂ４

16 湯沢北中
順位 Ａ１敗者
決定 Ｂ３
戦 Ｂ１敗者


