
豊成中学校第３学年 学年だより

Ｒ１．１２．１９ №３８

いよいよ2019年も終わり。新年につながるようなしめくくりを！

１ ２ ３ ４ ５ ６ 日課 行事等

１２／２３（月）英 社 数 国 数 Ａ 心

２４（火）数 理 社 球技大会 特 球技大会 大清掃

２５（水）英 社 理 数 国 集 Ｂ 振り返り集会

２６（木） 冬季休業（～１／１３）

２７（金）

認知症サポーター講座

こころの健康講話

『認知症サポーター講座』（11/26）と先日行われた『こころの健康講話』の様子です。じっく

りお話を聞いたり，活動を交えて自分たちで考えたりしながら，高齢者への接し方，まさに自分

たちが真っ只中の思春期の心について学びました。いろいろな立場の方のお話を聞くことで，今

まで知らなかったことや気づかなかったことに目を向けるチャンスになります。また自分がどう

関わっていけばよいかを考えるきっかけになります。中学校卒業後，新たな環境，集団の中でも

自分らしさを失わず，自分のよさを伸ばしてほしいな，と願いながら，子どもたちと一緒に講話

を聞きました。裏に『こころの健康講話』の資料を載せましたので，ご覧ください。


