
   

   

 

 

 

 
 
 

大仙市認知症サポーター養成講座 

26 日，大仙市高齢者包括支援センターの方々が来校され，大仙市認知症サポーター養成講座が行われ
ました。「認知症を正しく理解し，地域で支えよう」というテーマのもと，認知症とは何か，認知症の方
への正しい接し方とはどんなものかについて学びました。 
 ここ豊成地区に限らず，秋田県全体を見ても人口の少子高齢化は進んでいます。現在，秋田県の高齢
化率は全国１位だそうです。高齢化が進めば認知症を発症する人も増えていきますので，そのような
方々を家族だけでなく地域で支えなければいけなくなることでしょう。その意味で，今回の講座はとて
も意味深いものだったと思います。 
 生徒たちは，クイズやロールプレイなどの活動を行い，認知症の方への正しい接し方を理解していき
ました。「分かった」ことを実践して「できた」という経験が，やがて「身に付く」につながります。今
回学んだことを、いろいろな機会を見て積極的に行動に移す煌和学年であってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全校弁当の日 

 12 月２日は全校弁当の日です。この日は給食がありませんので、全校生徒が自分で作った弁当を持参
して登校することになります。生徒たちは今週の初めに提出した献立をもとに、週末に下ごしらえをし
て弁当づくりに取りかかることになると思います。慣れない作業のため、四苦八苦しながら弁当づくり
に向かう生徒もいるかもしれません。ご家庭でのサポートをぜひお願いいたします。 

来週の予定です 

12 月２日（月） 全校弁当の日，ＨＰＡ（～６日） 
12 月３日（火） おおぞら交流会Ⅲ，心の相談日 
12 月４日（水） 朝清掃，３年午前日課 
12 月５日（木） １・２年秋田県学習状況調査，３年実力テストⅥ，心の相談日 
12 月６日（金）  
※ＪＲＣ委員会が主体となって，「ふれあい年賀状」作成の活動を行っております。現在生徒たちは下書
き作成に取りかかっています。下書き完成の締め切りは２日（月）です。週末を利用して完成させる
よう，一声お願いいたします。 

※天気予報を見ますと、これから雪の予報が続いています。冬期間ということで、自転車による通学は
しないようにお願いします。 
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