
１年の締めくくりを大切に！

今年も残すところ１０日となり，今日，大清掃を行いました。一年の煤払いをし
てもらった校舎は，心なしか新しくなったような気がします。明後日からは３連休
となります。新年を新たな気持ちで迎えるためにも生活面や学習面を振り返り，１
年の締めくくりがしっかりしたものになることを期待しています。

高橋 希月 さん 佐々木 葵 さん
入学式，部活，選挙，テストなど，たくさん印象に 私はこの１年でたくさんのことを学ぶことがで
残ったことがあります。その中で特に，部活と選挙が きました。特に心に残っていることは生徒会執行
印象に残っています。入部したときは台で打てず，３ 部としての活動です。先輩方に教えてもらいなが
年生が引退してから台で打ったときの喜びは忘れられ ら，私の仕事を精一杯こなすことができました。
ません。選挙でスピーチしたときは少し緊張してかん その中で，執行部としての過ごし方や全校を引っ
でしまいましたが，家や学校で練習したことを思い出 張っていく力を身につけることができ
して，良いスピーチができました。校内放送で名前が たと思います。２０１９年になっても，
呼ばれたときは，とても嬉しかったです。これからは，この１年間で学んだことをバネにし
副会長としてお手本になれるように頑張りたいです。 て，より良い１年にしたいと思います。

心の健康講話が行われました。
臨床心理士の浅沼知一先生をお招きし，思春期こころの健康講演会を

実施しました。思春期は心やからだのありかたが急激に変化することで，
誰しもが人間関係など様々な悩みを抱えることが多い時期だと言われて
います。今回は，他者と上手にコミュニケーションを取るための知識と
技術（ソーシャルスキル）についてたくさんのことを教えていただきま
した。ロールプレイで感じた思いを生かして，誰とでも良好なコミュニ
ケーションを取ることができるソーシャルスキルを身につけ，これから
の人生を充実したものにしていきたいものです。

井上 真那実 さん
今回の講話でソーシャルスキルについて教えてもらいまし

た。他人に優しく接すれば，いつかそれが返ってくるし，辛
く当たれば，それが返ってくることがわかりました。これは
社会人になっても同じ事なので，忘れないでおきたいです。

冬休みのテキストを配布しました。
冬休みの計画表の作成に合わせ，
冬休みのテキストを配布しております。

・テキストチェック日…１月８日（火）
・９時 登校完了 １Ａにて
・課題一覧の指示範囲の完成で合格

→回答配布・不合格者はそのまま勉強
・部活動の服装可

・課題＆テキスト提出日…１月１５日（火）
・テキストは○つけ完成版を提出

・休み明けテスト…１月１７日（木）
・範囲票配布済み，要確認
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これからの行事予定

１２月

２１日（金） １年歯磨き指導

２５日（火） ２０１８振り返り集会

２６日（水） 冬期休業～１／１４

１月

８日（火） 課題チェック日 ９時

１５日（火） 後期後半開始

新年を迎えての会 専門委員会

１７日（木） 冬休み明けテスト

２４日（木） 合格祈願集会


