
新人戦まで１週間…頑張れ彩雲学年！

運動部員にとって，暑かった夏休みの練習の成果を出す日が近づいてきました。１年生の選手にとって
は初の公式戦出場となることも多いと思いますが，当日は，豊中生らしい「あいさつ」や「態度」を心が
け，応援にも試合にもベストを尽くしスポーツマンらしさを十分に発揮する
ことを期待しています。季節の変わり目のこの時期，体調管理に十分に気を
つけ，チームや個人，それぞれの目標が実現することを願っています。

田口 泰俄 さん （卓球部） 高橋 莉緒 さん （庭球部）
今まで練習したことを全 私は初めて大会に出ます。練習試合では，いつ

力で出せるようにしたいで も１回はダブルフォルトをしているので，しっか
す。僕はドライブやサーブ り練習しておきたいです。デュースなどで落とし
を多く練習してきたので， 負けないように頑張りたいです。相手は自分たち
試合で生かせるようにしたいです。 より強いのですが，最後まで諦めずに試合をしたいです。

体験活動を終えて

心肺蘇生講習 髙橋 芽吹 さん わらび座芸術鑑賞 山手 玲奈 さん
この講習を通して，人の命の大切さがよく分か わらび座で見た「北前ザンブリコ」からチャレン

りました。また，心臓マッサージなどの方法も詳 ジすることの大切さが伝わってきまし
しく知ることができたので良かっ た。私は，よく積極的に動くように言わ
たです。これから何が起こるか分 れます。これからは「北前ザンブリコ」
からないので，習ったことを頭の の主人公のように，自分の行動を見直し
隅っこに入れておきたいです。 て積極的に動くようにしたいです。

期末テストへの準備を！
…部活動と両立し充実した家庭学習を！

新人総体を控えているものの、中学校生活，
２回目の定期テストである期末テストが２週間
後に迫りました。先日，テスト範囲表を基に学
習計画を作成しましたが，テスト計画通りに良
いスタートができているでしょうか。平日に３
時間，家庭学習をしたり，ワークなどの課題を
既に完成させたりと充実した家庭学習の様子が
感じらる生徒が多いように思います。しかしな
がら，まだ夏休みの課題から開放されずに，毎
日，放課後，悪戦苦闘している生徒も見かけま
す。計画的に物事を進る力，期限を守る力を高
めるために，学習にかける時
間，放課後の部活動にかける
時間，自由時間の区別と見直
しをしっかりと行い，充実し
た家庭学習ができることを願
っています。

俊敏に，しかし慌てるな！
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これからの行事予定

９月

１３日（木） 郡新人激励会

１５日（土）１６日（日） 郡新人総体

１９日（水） 豊中祭準備期間～１０／６

２０日（木） さつまイモ収穫

２２日（土）～２４日（月）部活動休止

２５日（火） 前期期末テスト

２６日（水） 新人駅伝練習 ～１０／７

１０月

１日（火） 専門委員会

５日（金） 前期終業式

６日（土） 豊中祭予行

７日（日） 豊中祭

８日（月）～１４日（日）秋季休業等

１０日（火） 新人駅伝

１５日（月） 後期始業式

１６日（火） なべっこ・記念植樹


