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はじめの一歩集会が開催されました!はじめの一歩集会が開催されました!はじめの一歩集会が開催されました!はじめの一歩集会が開催されました!
はじめの一歩集会では各部活動の紹介や豊中生の一日の流れや学校生活のルールについて説明がありまし

た。さすが先輩たちです。どの部活動も堂々とした態度でしっかりと発表してくれました。また，生徒会長の
高橋和久さんを筆頭に生徒会執行部も全校をリードして，新入生にわかりやすく説明してくれました。
生徒会活動というのは，生徒の主体的な活動によって行われるものです。主体的というのは，先生方の力を

できるだけ借りないで，生徒の力で進めるということです。どう効率的に行い，最大限の成果をあげるか・・
１年生は先輩たちをバックアップしながら，一つ一つ出来ることから頑張ってください。飛翔学年は緑，翠翔
学年は赤，そして１年生は青が学年の色になっていますね。この３色には意味があります。これは光の３原色
といわれている色です。光の三原色である赤，緑，青。この３色の光を混ぜ合わせると何色になると思います
か？「白」なんです。絵の具だと混ぜ合わせると，だんだん黒になっていくのですが，光だとこの３色が混ぜ光だとこの３色が混ぜ光だとこの３色が混ぜ光だとこの３色が混ぜ
合わさることで一番純粋な色である白色光線になっていくのです。合わさることで一番純粋な色である白色光線になっていくのです。合わさることで一番純粋な色である白色光線になっていくのです。合わさることで一番純粋な色である白色光線になっていくのです。みんなで力を合わせて，豊成中学校という
真っ白なキャンパスに今年はどんな絵を描くのか，とても楽しみにしています。新たな豊中文化の創造を目指
し，一人一人がカラフルに輝くことを期待しています。

来週から本格的に授業がスタートです !来週から本格的に授業がスタートです !来週から本格的に授業がスタートです !来週から本格的に授業がスタートです !
時間割表も決まり，待ちに待った教科の授業も来週から始まります。授業開きでは，それぞれの教科で１年

間どんな学習をしていくか，内容や心構え，勉強の仕方など，各先生から話があると思います。しっかり聞き，
話されたことを忘れないでください。先生方も新たな気持ちで皆さんに接し，その努力に期待しているのです。
何事も最初が肝心です。
中学校の勉強は，毎日の授業と家庭学習の積み重ねがダイレクトに学力や成績に直結します毎日の授業と家庭学習の積み重ねがダイレクトに学力や成績に直結します毎日の授業と家庭学習の積み重ねがダイレクトに学力や成績に直結します毎日の授業と家庭学習の積み重ねがダイレクトに学力や成績に直結します。。。。「継続は力な

り」です。中学生としてこれまでの学習の質と量をレベルアップさせて，自分の夢に向かって頑張っていきま
しょう。

部活動のメリットとは部活動のメリットとは部活動のメリットとは部活動のメリットとは

１年生は４月７日（金）から１３日（木）まで部活動の見学期間になります。この期間は１年生は遅くても
午後５時３０分には下校になります。しっかりと見て自分の意思で決定してほしいと思います。そして，この
機会に皆さんも部活動のメリット（よい点）について考えてほしいと思います。部活動のメリット（よい点）
をいうと，次のようなことが考えられます。

①仲間が増える。思いやりの心を育てることができる。①仲間が増える。思いやりの心を育てることができる。①仲間が増える。思いやりの心を育てることができる。①仲間が増える。思いやりの心を育てることができる。
②専門技能を身に付け，自分の力をためすことができる。②専門技能を身に付け，自分の力をためすことができる。②専門技能を身に付け，自分の力をためすことができる。②専門技能を身に付け，自分の力をためすことができる。
③集団生活に必要なマナー③集団生活に必要なマナー③集団生活に必要なマナー③集団生活に必要なマナー，，，，協力協力協力協力，，，，忍耐忍耐忍耐忍耐，，，，時間の使い方時間の使い方時間の使い方時間の使い方，，，，先輩後輩の接し方などを身に付けることができる先輩後輩の接し方などを身に付けることができる先輩後輩の接し方などを身に付けることができる先輩後輩の接し方などを身に付けることができる。。。。
④自治，つまり部（集団）を自分たちで運営できる力を付けることができる。④自治，つまり部（集団）を自分たちで運営できる力を付けることができる。④自治，つまり部（集団）を自分たちで運営できる力を付けることができる。④自治，つまり部（集団）を自分たちで運営できる力を付けることができる。
⑤健康管理能力を育てることができる。⑤健康管理能力を育てることができる。⑤健康管理能力を育てることができる。⑤健康管理能力を育てることができる。

以前より，自分の限界に挑戦しようという気持ちをもっている中学生が少なくなってきたように思われます。

「自信のなさ」「臆病な気持ち」「自分を傷つけたくない弱さ」

これを乗り越えない限り，人間として大きな成長はありません。部活動は，これからの人生でぶつかるであ
ろう，たくさんの困難を乗り越えるための心の体力作りをする場心の体力作りをする場心の体力作りをする場心の体力作りをする場です。今，部活動で身に付けた【心の体力】
は一生通用します。します。します。します。部活動を通して，人生に通用する生き方を学んでいきましょう。

自分を信じ，仲間を信じ，監督（顧問，コーチ）を信じ，練習を信じて互いに磨き高めあって頑張りましょ自分を信じ，仲間を信じ，監督（顧問，コーチ）を信じ，練習を信じて互いに磨き高めあって頑張りましょ自分を信じ，仲間を信じ，監督（顧問，コーチ）を信じ，練習を信じて互いに磨き高めあって頑張りましょ自分を信じ，仲間を信じ，監督（顧問，コーチ）を信じ，練習を信じて互いに磨き高めあって頑張りましょ
うううう。。。。（支えられているという周囲への感謝の心を忘れずに（支えられているという周囲への感謝の心を忘れずに（支えられているという周囲への感謝の心を忘れずに（支えられているという周囲への感謝の心を忘れずに））））。きっと部活動を通して，人として大きく成長で。きっと部活動を通して，人として大きく成長で。きっと部活動を通して，人として大きく成長で。きっと部活動を通して，人として大きく成長で
きるものと確信しています。きるものと確信しています。きるものと確信しています。きるものと確信しています。
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