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～ 親子で理科を楽しもう ～   平成20年 5月 19日 
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☆☆ 定点観察ノススメ ☆☆ 
 
自分で「ここ」と観察地点を決めて，ずーっと見るのが定点観察です。一日を追うもの，

数ヶ月に及ぶもの，毎年決まった月日に……など，やり方は様々です。毎日，庭をながめ

るのも立派な定点観察。でも，それを他の人に伝えるとなると道具が必要になります。ス

ケッチでも良いのですが，一番簡単なのはカメラです。なにも立派なものを用意する必要

はありません。携帯電話のカメラもお気軽で良いですよ。ちょっと気になっているものや

いつも見ているものを，もっとよく見てみたいし記録したいと思ったら，是非やってみて

ください。新たな発見や驚きがあるかもしれませんよ。 
 

 
4月 21日 13時 

 
5月 16日 13時 


