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明日から、再び臨時休校となります･･･
子どもたちが友達との関わりをかなりの程度制限される状況は、お子さんの心の安定にとって、また

社会性などの成長機会の面からも非常に残念なことです。
また、保護者の皆様のそれぞれのご対応の大変さを推察しました時、何やら申し訳ないような思いも

湧いてきます。
ですが、もちろん今は何よりも、「命を守る」という一点で行動を自粛するときであります。本日、

学校では、校内放送をとおして、子どもたちに今の社会の状況やそれぞれの行動の重要性を伝えました。

各ご家庭におかれましても努力の必要性等についてお話いただければ幸いです。そのことで、お子さん
それぞれにとって“自分と社会を考える芽吹き”につながってくれれば･･･と願ってもおります。

臨時休校中の生活について【保存版】
ご家族の皆様の目につく所に貼るなどして、時々ご確認いただければ幸いです。

子どもたちには、登校日と同じ生活リズムをできるだけ崩さないように伝えました。具体的に、次の

ことを頑張るよう伝えました。

① 朝はいつもと同じ時間（時刻）に起きる。

② 朝食をとったら（歩いて登校する代わりに）軽い運動をする。

③ 時間を決めて（遅くならないうちに）午前中の学習をする。
※ 学習内容については各学級担任がお渡しした資料をご覧下さい。

④ 午後も時間を決めて学習をしたり、読書をしたり、軽い運動をしたりする。

⑤ おうちの方がいない時間のゲームやＳＮＳ等のネット利用はしない。

※ ゲームやネット利用については、次のことを守るように話しました。

◆おうちの方がいる時間帯に ◆おうちの方の許可をもらって ◆おうちの方との約束を守って

このことは、お子さんの健康・安全のために非常に重要なことであると判断しております。

ご存じのとおり、全国的にも（世界的にも）、子ども任せのゲーム・ネット利用は、大きな

問題になっております。何卒くれぐれも、保護者様の指導・責任の下での利用につきまして

ご理解とご配慮をお願いいたします。

⑥ 間食（おやつ）は最小限にし、夕食をしっかり食べる。

⑦ 夜はいつもと同じ時間（時刻）に寝る。

また、健康管理のために次のことをするように伝えました。

① 毎朝、体温を測る。（おうちの人に見てもらう）

② だるい時、もやもやする時などは、すぐにおうちの人にお話をする。

③ 手洗い、うがいをこまめにする。（食事やおやつの前には必ず行う）

④ むやみに、手を口・目・鼻などにもっていかないように努力する。

たかなし



児童会テーマ決まる（４月１７日）

１７日（金）に開かれた児童会 代表委員会で今年度の児童会テーマが決定しました。本来であれば、
児童会だよりで、子どもたち自らの手で伝えたかったところでしょうが、このような状況

ですので、学校報で紹介します。とっても素敵なテーマです。

協力し合い 明るい笑顔で あいさつ日本一

子どもたちには 毎日このテーマを確かめ,元気に過ごしてほしいと願っています。

校舎南側に広がる平野と鳥海山

（４月１６日撮影）

校舎北側からの眺めと駒ヶ岳
（４月１６日撮影）

全校のみなさんへ
ぜんこう

高 梨 小 学 校 の 校舎から みえる けしきは、
たか なししようがつ こう こうしや

最高です。みなさんの 教 室からみえる 広々と
さいこう きようしつ ひろびろ

した ながめには、いつも うっとりします。その

ながめを思い出して、元気にすごしてほしくて、
おも だ げん き

写真をのせました。毎日、「えがお」をたいせつ
しやしん まいにち

にしてね！

【休校中の連絡先】

《平日の日中》 高梨小学校 ０１８７－６２－２１９５

《夜間・休日》 校長（照井） ０９０－１３９９－２６３９

教頭（森川） ０９０－４３１４－７２２６


