
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

 

 

校校校校    長長長長        黒黒黒黒    田田田田    清清清清    志志志志                                                      
 前期の最後に開催した，集団の団結の大切さや・自己表現を多方面から

披露した「南中祭」，新チームとなって初の公式戦に臨んだ運動部活動，

２０名が心一つとなって最後の演奏を奏でた「南のこども音楽会」，さら

には漢字検定・英語検定・各種コンクール等の取組にも多くの皆さんが挑

戦し，数々の賞状をいただくことができました。どの賞も努力の証であり，

大きな価値をもつものです。人は認められ・ほめられることで自信と誇り

を手にすることができます。 

 ところで，年末・年始は大切な節目です。生活にけじめをつける人間の

すばらしい知恵です。樹齢を示す年輪にも似て，連続で流れる時間を区切

る新年，この機会に謙虚に自分を振り返り，改めるべきは改め，自己の向

上に取り組んできました。しかし，自分を振り返る『反省』は誰もが苦手

です。特に生徒の皆さんはなおさらです。過去に触れたくない気持ちはわ

かりますが，避けて通ることはできないのです。自分で目標を立て，実践

し，その結果について自ら評価・反省をしなければなりません。そして，

よい結果を目指し新しい目標にチャレンジするのです。とりわけ３年生に

とっては，自己の進路を決定する大切な日々です。何事にも悔いの残らな

いよう全力を出すことを願っています。また，１・２年生も基礎をしっか

り固め，充実した生活を送ってくさい。「いやになったり，だめだと思っ

たり，あきらめようと思うとき」が分かれ道です。 

 アメリカ大リーグに挑戦し，万年最下位だった「レイズ」のリーグ優勝

を勝ち取った立役者「岩村明憲」選手（現楽天→ヤクルト）の「どんな環

境にあってもナニクソ負けるものか」という「ナニクソ魂」を皆さんも奮

い立たせ，頑張って欲しいものです。「１年の計は元旦にあり」といいま

す。家族でそれぞれの目標や願いを語り合い，決意したことを書き留め実

現に向け努力して下さい。 

 また，この１年，皆さんは家族をはじめ多くの方々にお世話になりまし

た。感謝の気持ちを言葉と態度で伝えましょう。そして，この冬休みを普

段できないお手伝いも含め有意義に過ごしましょう。 

 

２６（水）冬季休業開始（～1／13）  

２７（木）３年学習相談（英・社） 

２８（金）３年学習相談（国・数）御用納め 

２９（土）年末年始の休日（～1／3） 

４（水）仕事始め  

鷹揚旗剣道大会（～6 日弘前市） 

５（月）３年学習相談（理・英・数） 

８（火）３年実力テスト 

９（水）３年学習相談（英・国・社） 

１０（木）３年学習相談（数・理・社） 

１１（金）職員研修 ３年学習相談（英・理・国） 

 

 

 

 

 

毎年県保健体育課が，中学校に講

師を派遣して実施している「性教育

講座」を，

本校では

12 月 11

日に３年

生を対象

として行

い ま し

た。講師は，佐藤レディースクリニ

ック医院長の佐藤康美先生で，テー

マは「性を考えよう」でした。 

「50 分という短い時間での講座

でしたが，講演後の感想からは，自

分自身を大切にすることや自覚を

もった行動が求められることを生

徒が感じてくれたことが伺えまし

た。」（養護教諭 岩澤） 

 

 

 

 

  

 

 

冬休み前の最後の日に， 

生徒会主催の学級対抗ス 

ポレク大会（バレーボール）が行わ

れます。下剋上の学級対抗ですが，

２年生が駅伝・マラソン大会に引き

続き，３年生に勝つのか注目されま

す。「本命は３Ｂ？」（某 体育教

師）との意見もありますが，「心深

く秘めた思い」が強い学級が勝つで

しょう！ 

なお，クリスマスの日なので，校

長先生から「ジングル賞」（男子Ｍ

ＶＰ）と「ベル賞」（女子ＭＶＰ）

が記憶に残る選手に授与されます。 
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第８回昭和シェル石油主催環境

フォトコンテスト「わたしのまちの

○と×」で，佐藤さんの作品「美し

い眺め」が，ジュニア部門の審査員

賞を受賞しました。 

この作品は，たくさんのエネルギ

ーを消費する夜景と星空とを比較

したものです。「華やかで美しい夜

景は，神々しい夜空を見られなくし

てしまいます。本当の豊かさって何

だろうと考えさせられる作品で

す。」（審査講評） 

賞状と副賞をいただきましたが，

なぜか副賞はあの「黒ひげ危機一

髪」･･･。環境も危機一髪という意

味でしょうか？ 

 

 

 

 

 
就寝時刻 起床時刻  

学 年 
男子 女子 男子 女子 

県１年生 ２２：２９ ２２：４２ ６：１１ ６：１５ 

県県県県２２２２年生年生年生年生    ２２：４３ ２３：０２ ６：１８ ６：１８ 

県県県県３３３３年生年生年生年生    ２２：５９ ２３：１５ ６：２２ ６：２３ 

全全全全    国国国国    ２３：１９ ２３：２４ ６：３８ ６：３５ 

毎年行われている「ライフスタイ

ル調査」の集計結果が届きました。

全国平均と比較して，秋田県の生徒

は早寝早起早寝早起早寝早起早寝早起ききききであることがわかり

ます。また，朝食をきちんと食べる

割合も高くなっているようです。 

ただ，生活習慣が今までと違って

しまうのが年末・年始です。特に３

年生には，ペースを守って受検に向

けた勉強をしてほしいと思います。

過度の夜更かしには，必ず反動があ

ります。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

8888    
・・・・    
9999    
月月月月    

２３（金）猛暑の中，前期再開･･･ 
２７（月）休み明けテスト 出会いの会（Ivy先生・田代さん） 
２９（水）田沢湖駅伝・新人総体壮行会  
３０（水）田沢湖駅伝（男子 A17位 B24位 女子 7位） 

１（土）体文主催大曲南中招待卓球大会（南中体育館） 
２（日）地区民大運動会 
６（木）能代火力・風力発電所見学（３年生） 
７（金）南中祭決起集会 部門別顔合わせ 
８（土）体文主催大曲南中学校招待剣道大会（南中体育館） 

１１（火）２年生エコクッキング（市健康増進セ） 
１３（木）指導主事計画訪問（理科）指導主事要請訪問（数学） 
１５（土）新人総体（～16日）秋季野球角館大会（～17日） 
２１（金）前期期末テスト 
２３（日）全県駅伝（県営陸上競技場周辺コース 女子 25位） 
２４（月）南中祭準備期間開始 
２５（火）指導主事計画訪問（少人数学習等） 
２８（金）１年生エコクッキング（あきた地球環境会議） 

10101010
月月月月    

 ６（土）南中祭予行 前日祭 前期終業式 
７（日）平成平成平成平成 24242424年度年度年度年度南中祭南中祭南中祭南中祭     

９（火）秋季休業（～10日） 本宮市教育委員会学校視察 
１３（土）南の子ども音楽会（吹奏楽部 市民会館） 
１５（土）後期始業式 宮古市教育委員会学校視察 
１７（水）美郷町新人駅伝（美郷町 男子 11位 女子 16位）  
２２（月）生徒会選挙公示 選挙運動開始 
２３（火）雨にも負けない！なべっこ 
２４（水）薬物乱用防止教室（１年生） 
２５（木）思春期こころの健康講座（浅沼知一氏） 
２７（土）親水公園清掃・カニ汁試食会（３年生） 
２９（月）生徒会立会演説会・投票 ミニ駅伝・マラソン大会 
３０（火）芸術鑑賞会「遠野物語」（わらび座） 
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 １（木）開校記念日 職員が両小学校に出かけて研修 
２（金）花壇撤去作業 
３（土）更生園ボランティア（３年生有志） 
５（月）テーマ集会「いじめ撲滅」 
６（火）指導主事計画訪問「保健体育」＊県南初の剣道授業 
７（水）教育講演会（防災教育 講師：宮城県気仙沼市東陵高

校 高橋公成先生）進路 PTA（H25公立高校入試） 
８（木）生徒会役員認証式 

１０（土）県秋季バレーボール大会（県営トレセン） 
１３（火）郡市小中音楽祭（３年生 市民会館） 
１４（水）指導主事計画訪問（特別活動） 
１９（月）避難訓練（火災）及び AED研修会 
２０（火）情報モラル教室（２・３年生） 
２２（木）小中連携環境デー（公開授業と環境講演会） 
２３（金）全県秋季剣道大会 草なぎ杯バレーボール大会（～24

日 曲中体育館）県秋季剣道大会（県立武道館） 
２７（火）「環境の達人」出前授業 
２８（水）教育長訪問 
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１（土）全県卓球大会（～1日 県立体育館） 
３（月）後期中間テスト ３年生三者面談開始 
５（水）「園児との触れ合い体験」（３年生 藤木保育園） 
６（木）県学習状況調査（１・２年生） 
７（金）PTA 授業参観日 教育講演会（「ネットトラブルの未

然防止」講師：元県教育センター指導主事現大曲中学
校教頭 嵯峨康弘先生） 

１１（火）性教育講座（３年生 講師：佐藤レディースクリニック
医院長） 

１５（土）体文主催大曲南中学校招待バレーボール大会（曲中体
育館） 

２５（火）スポレク（学級対抗バレーボール） 生徒集会 
２６（水）冬季休業開始（～13日）＊３年生は学習相談あり！ 
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本年も，大曲南中学校にご理解とご

協力を賜り，ありがとうございました。来るべ

き年も，どうぞよろしくお願いいたします。 

 ～大曲南中学校職員一同～ 

 


