
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊3 月 6 日は公立高校一般選抜検査日です。受検生が 

今まで蓄えた力を存分に発揮して目標を達成できま 

すよう恒例のエールを送ります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

  

 

 

 

○県平均を上回っている 

▲県平均を下回っている 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おジャマしますおジャマしますおジャマしますおジャマします。。。。おおおお仕事拝見仕事拝見仕事拝見仕事拝見！！！！    

3333 年年年年部部部部主任主任主任主任・・・・後藤高仁先後藤高仁先後藤高仁先後藤高仁先生生生生     

   後藤高仁先生は，3 年部の学年主任

として，3 年生の進学に関する業務の

陣頭指揮を取っています。前期選抜試

験の準備が本格化した年末から胃の

痛い日が続いています。三者面談に加

わったり，書類の点検及び出願を行っ

たり，学習相談の設定をしたり…。 

志願変更が終わって，それぞれの生徒の受検校が決定する

と，今度は面接指導，入試当日の生徒の動きの把握や受検

のための注意事項の指導に移ります。 

伺ったところでは，前任校＆前々任校から数えて 7 年連

続で 3 年部を担当しているとのことでした。先生の願いは

もちろん生徒全員の夢がかなうこと。頑張れ煌輝学年！そ

して，感動的な卒業式を！！ 
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平 成平 成平 成平 成 ２ ９２ ９２ ９２ ９ 年 度年 度年 度年 度    

学校報学校報学校報学校報 3333 月号月号月号月号②②②②    

大 仙 市 立大 仙 市 立大 仙 市 立大 仙 市 立    

大 曲大 曲大 曲大 曲 南南南南 中 学 校中 学 校中 学 校中 学 校 

勝負勝負勝負勝負のののの時時時時をををを迎迎迎迎ええええ    
ドキドキしているドキドキしているドキドキしているドキドキしている人人人人もももも    
いるでしょういるでしょういるでしょういるでしょう    
プレッシャーをプレッシャーをプレッシャーをプレッシャーを感感感感じているじているじているじている人人人人もももも    
いるでしょういるでしょういるでしょういるでしょう    

でもでもでもでも        それでそれでそれでそれで普通普通普通普通なんですなんですなんですなんです        
    
そしてそしてそしてそして    それはそれはそれはそれは    

新新新新たなたなたなたな道道道道をををを切切切切りりりり開開開開くためのくためのくためのくための    
生生生生みのみのみのみの苦苦苦苦しみしみしみしみ        いやいやいやいや喜喜喜喜びですびですびですびです    

    
ドンとドンとドンとドンと受受受受けけけけ止止止止めてがんばりなさいめてがんばりなさいめてがんばりなさいめてがんばりなさい    

今の今の今の今の 3333 年生に年生に年生に年生に

とっては，とっては，とっては，とっては，欲しい欲しい欲しい欲しい

ものはものはものはものは「翼」より「翼」より「翼」より「翼」より

も志望校｢合格｣も志望校｢合格｣も志望校｢合格｣も志望校｢合格｣

でしょう。というでしょう。というでしょう。というでしょう。という

ことで，先日の生ことで，先日の生ことで，先日の生ことで，先日の生

徒集会の際に徒集会の際に徒集会の際に徒集会の際に，，，，

１・２年生が合格１・２年生が合格１・２年生が合格１・２年生が合格

祈願の絵馬を祈願の絵馬を祈願の絵馬を祈願の絵馬を 3333

年生に贈呈しま年生に贈呈しま年生に贈呈しま年生に贈呈しま

した。した。した。した。絵馬は，絵馬は，絵馬は，絵馬は，3333

年生の教室の後年生の教室の後年生の教室の後年生の教室の後

ろに飾られていろに飾られていろに飾られていろに飾られてい

ます。ます。ます。ます。    

＜1年男子＞ 
○上体起こし  ○50m走 

○20mシャトルラン 

▲反復横跳び 

▲長座体前屈 

▲立ち幅跳び 

＜3年男子＞ 
○長座体前屈 ○握力 

○20mシャトルラン 

○ハンドボール投げ 

▲反復横跳び 

＜1年女子＞ 
○立ち幅跳び  ○50m走 

○20mシャトルラン 

▲反復横跳び 

▲長座体前屈 

▲ハンドボール投げ 

＜2年女子＞ 
○長座体前屈 

○20mシャトルラン 

▲立ち幅跳び 

 
＜3年女子＞ 
○長座体前屈 

○20mシャトルラン 

▲立ち幅跳び 

▲反復横跳び 

＜2年男子＞ 
○長座体前屈 

○20mシャトルラン 

▲反復横跳び 

▲ハンドボール投げ 

▲立ち幅跳び 

＊反復横跳びは，敏捷性敏捷性敏捷性敏捷性や調整力調整力調整力調整力に，立ち幅跳びは瞬発力瞬発力瞬発力瞬発力に関

係があります。運動部の活動にも大きく影響する項目なので，

連携して数値を高められるよう取り組んでいきたい。 


